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Parcours descendant pour vététistes à la
recherche d’une descente ludique.

Itinéraire  facile,  idéal  pour  les  vététistes  à  la
recherche  d’une  descente  ludique.  Montée
progressive par une piste carrossable, possibilité
d’accès  direct  au  sommet  par  les  remontées
mécaniques (vérifier les périodes d'ouverture).

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 7.6 km 

Dénivelé positif : 416 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Flore et forêt, Point de
vue 

Accessibilité : VTT à assistance
électrique

VARS - Les Myrtilles à VTT
Guillestrois et Queyras - Vars 

Vue sur la station (©CC Guillestrois-Queyras) 
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Itinéraire

Départ : Vars, Les Claux (haut de la
station)
Arrivée : Vars, Les Claux (haut de la
station)
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Vars

Profil altimétrique

 
Altitude min 1925 m Altitude max 2209 m

L’itinéraire débute depuis le parking du Fournet, à la partie haute de la station des
Claux.
1- Prendre la route partant du parking de l'immeuble Pastourlet, traverser une zone
boisée, puis la route se transforme en piste d'exploitation. Passer sous le téléski des
Sibières, puis sous le téléski des Écrins et le télésiège des Escondus, avant de longer
la télécabine de Chabrières.
2- Tourner à droite pour passer sous la télécabine et continuer à monter jusqu'à son
arrivée. Le sentier décrit un large virage à gauche.
3- Prendre immédiatement à gauche un piste qui redescend en trois virages vers la
piste de montée.
4- Prendre à droite sur un autre piste de descente. Poursuivre jusqu’au départ des
doubles téléskis de Crévoux.
5- Laisser à droite le téléski de l’Eyssina, pour continuer notre chemin et passer sous
les télésièges des Escondus et des Sibières.
6- Descendre légèrement pour prendre une piste carrossable.
7- Là,  suivre  à  gauche un sentier  au milieu des massifs de rhododendrons et de
myrtilliers (d’où le nom de ce circuit) sur environ 900 m pour arriver à proximité d’un
ravin. Le sentier devient alors plus joueur et sinueux, serpentant entre les mélèzes
dans une descente ludique jusqu’à la station.

21 avr. 2025 • VARS - Les Myrtilles à VTT 
2/5



Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Variante : montée possible par la télécabine de Chabrières pour un parcours
presque exclusivement descendant. Au sommet, suivre à gauche le sentier à
partir  du repère n°3 pour rejoindre la piste de montée avant de poursuivre
jusqu'au téléski double de Crévoux.
En été, les espaces naturels sont plus exposés aux risques d’incendie, et leur
accès  peut  être  réglementé  par  arrêté  préfectoral  du  1er  juin  au  30
septembre.  Je  me  renseigne  avant  de  partir  sur  les  conditions  et
réglementations d’accès aux massifs forestiers.

Comment venir ? 

Transports

Arrêt "Vars les Claux / Le Fournet". La navette saisonnière S23 en provenance de la
gare SNCF peut transporter les VTT. Réservation obligatoire, au plus tard la veille,
auprès des Autocars Imbert : 04 92 45 18 11.

Accès routier

A 16 km au sud de Guillestre, prendre la D902 vers Vars. À Vars, suivre l'allée
Fernand Nègre et tourner à gauche sur l'allée Bonté Yvette pour rejoindre Vars Les
Claux.

Parking conseillé

Parking du Fournet (haut de la station), Vars les Claux

Accessibilité 

VTT à assistance électrique

• 

• 
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https://www.prevention-incendie-foret.com/dangers-incendie/incendie-de-foret
https://www.prevention-incendie-foret.com/dangers-incendie/incendie-de-foret


 Lieux de renseignement 

Maison du Parc naturel régional du
Queyras
3580 Route de l’Izoard, 05350 Arvieux

pnrq@pnr-queyras.fr
Tel : +33 (0)4 92 46 88 20
http://www.pnr-queyras.fr/
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