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Parcours  descendant  pour  vététistes  à
la recherche d’une descente ludique.

«  Ce  parcours  promet  des  moments
d’adrénaline,  surtout  dans  les  sections
techniques. La montée facile me permet de me
concentrer  sur  la  descente,  un  régal  pour  les
vététistes  expérimentés.  J’apprécie
particulièrement la diversité du terrain, qui me
met  constamment  au  défi.  Si  je  choisis  les
remontées  mécaniques,  j’en  profite  pour
prolonger  l’expérience  avec  des  vues
imprenables  sur  les  montagnes  !  ».  Benjamin
Dupont,  responsable  du  service  Activités  de
pleine nature à la Communauté de communes
du Guillestrois-Queyras.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h 30

Longueur : 7.6 km

Dénivelé positif : 444 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Flore et forêt, Point de
vue

Accessibilité : VTTae

Vars en VTT - Les Myrtilles
Guillestrois et Queyras 

Vue sur la station (©CC Guillestrois-Queyras) 
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Itinéraire

Départ : Vars, Les Claux (haut de la
station)
Arrivée : Vars, Les Claux (haut de la
station)
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Vars

Profil altimétrique

Altitude min 1920 m Altitude max 2211 m

L’itinéraire débute depuis le parking du Fournet, à la partie haute de la station des
Claux.
1- Prendre la route partant du parking de l'immeuble Pastourlet, traverser une zone
boisée, puis la route se transforme en piste d'exploitation. Passer sous le téléski des
Sibières, puis sous le téléski des Écrins et le télésiège des Escondus, avant de longer
la télécabine de Chabrières.
2- Tourner à droite pour passer sous la télécabine et continuer à monter jusqu'à son
arrivée. Le sentier décrit un large virage à gauche.
3- Prendre immédiatement à gauche un piste qui redescend en trois virages vers la
piste de montée.
4- Prendre à droite sur un autre piste de descente. Poursuivre jusqu’au départ des
doubles téléskis de Crévoux.
5- Laisser à droite le téléski de l’Eyssina, pour continuer notre chemin et passer sous
les télésièges des Escondus et des Sibières.
6- Descendre légèrement pour prendre une piste carrossable.
7- Là, suivre à gauche un sentier au milieu des massifs de rhododendrons et de
myrtilliers (d’où le nom de ce circuit) sur environ 900 m pour arriver à proximité d’un
ravin. Le sentier devient alors plus joueur et sinueux, serpentant entre les mélèzes
dans une descente ludique jusqu’à la station.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Variante : montée possible par la télécabine de Chabrières pour un parcours
presque exclusivement descendant. Au sommet, suivre à gauche le sentier à
partir du repère n°3 pour rejoindre la piste de montée avant de poursuivre
jusqu'au téléski double de Crévoux.
RISQUE INCENDIE : le feu est l’ennemi de la forêt… et du randonneur ! Je ne
fume pas en forêt et n’y allume pas de feu : c’est interdit, quelle que soit la
saison. Dans les Hautes-Alpes, seuls les emplacements aménagés, en béton
et signalés par un panneau préfectoral, sont autorisés pour faire du feu. Et en
été, période de vigilance accrue, je me renseigne toujours sur les  risques
naturels avant de partir.

Comment venir ? 

Transports

Ligne proximité Zou! :  571 Mont-Dauphin Gare - Vars (arrêt Les Claux - Le
Fournet). Transport VTT gratuit. Réservation recommandée au moins 36h à
l'avance sur le site internet ou au 04 13 94 30 50.
Navette express : Autocars Imbert (arrêt Fournet). Réservation obligatoire, au
plus tard la veille, sur le site internet ou au 04 92 45 18 11.

Accès routier

A 16 km au sud de Guillestre, prendre la D902 vers Vars. À Vars, suivre l'allée
Fernand Nègre et tourner à gauche sur l'allée Bonté Yvette pour rejoindre Vars Les
Claux.

Parking conseillé

Parking du Fournet (haut de la station), Vars les Claux

Accessibilité 

VTTae

• 

• 

• 

• 
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https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/actualites/queyras-les-risques-naturels
https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/actualites/queyras-les-risques-naturels
https://www.vars.com/app/uploads/vars/2024/12/Navette-VARS-GUILLESTRE-GARE-DE-MONTDAUPHIN.pdf
https://lequeyras.com/app/uploads/guillestrois-queyras/2024/07/571_MONT-DAUPHIN_VARS_Ete-2024_V26juin.pdf
https://www.autocars-imbert.com/fr/
https://www.autocars-imbert.com/fr/


 Lieux de renseignement 

Maison du Parc naturel régional du
Queyras
3580 Route de l’Izoard, 05350 Arvieux

pnrq@pnr-queyras.fr
Tel : +33 (0)4 92 46 88 20
http://www.pnr-queyras.fr/
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