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Saint-Crépin en VTT - Bois Durat

Guillestrois et Queyras

Demoiselles coiffées du Merdanel (©CC Guillestrois-Queyras)

Tres belle et mythique descente en
lacets avec vue sur les demoiselles
coiffées du Merdanel.

« J'aime prendre de la hauteur au-dessus de
Saint-Crépin, puis me laisser porter dans la
descente en lacets, a la fois technique et
ludique. Un vrai plaisir ! Chaque fois que je
passe pres de la cabane du Bois Durat, mon
regard se pose sur Les Demoiselles coiffées du
Merdanel, fieres sentinelles de pierre ». Agnes
Montesinos, chargée de mission Ecotourisme et
activités de pleine nature au Parc naturel
régional du Queyras.

https://alpesrando.net

Propulsé par geotrek.fr
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Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h 30

Longueur : 20.2 km

Dénivelé positif : 1106 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Themes : Géologie, Patrimoine et
histoire

Accessibilité : VTTae
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Aérodrome de Saint-Crépin
Arrivée : Aérodrome de Saint-Crépin
Balisage : = GR :» VTT
Communes : 1. Saint-Crépin
2. Eygliers
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De I'aérodrome de Saint-Crépin, traverser le pont et continuer tout droit jusqu’a la
voie ferrée. Prendre a droite le chemin de Sous-Ville et utiliser le passage sous la
route nationale quelques dizaines de metres plus loin.

1- A l'intersection a I'entrée de Saint-Crépin, tourner a droite sur la D138.

2- Au rond-point, prendre la deuxieme sortie "Chemin du Racher" (GR® 653D) qui
traverse le lotissement. Continuer tout droit sur 1,2 km.

3- Virer a gauche et poursuivre sur le chemin de terre. Traverser le torrent du
Merdanel, passer devant la croix et continuer sur une route goudronnée jusqu'aux
Hodouls.

4- Au niveau du hameau, prendre a droite le chemin communal qui passe devant les
maisons pour rejoindre un sympathique monotrace en bordure de champ. Poursuivre
jusqu'a La Frairie. En bas du village, s'engager a gauche sur la D237 jusqu'a Eygliers.
5- Tourner a gauche devant I'église, puis de nouveau a gauche 200 m plus loin pour
emprunter la boucle de la Rua d'Amont. Au croisement avec le Chemin des Ruas,
continuer tout droit sur un chemin de terre, puis tourner a droite a I'embranchement.
Virer a droite 650 m plus loin pour atteindre apres quelques efforts le hameau du
Coin.

6- Au carrefour "Le Coin" (1185 m), suivre une piste forestiere qui continue a droite.
Au premier croisement, poursuivre a gauche. A la deuxiéme intersection, suivre la
piste sur la droite. Aprés un grand virage sur la gauche, poursuivre quelques
centaines de metres.

7- A la hauteur du carrefour "Les Forgeresses" (1305 m), remonter a gauche la piste
assez raide sur 1,25 km. A la patte d'oie, virer a droite et poursuivre I'ascension sur
la piste du Bois Durat (GR® 541, variante).

8- Laisser la cabane forestiere et suivre a gauche la piste qui passe au-dessus de la
petite clairiere. Entamer la descente, qui alterne entre sections roulantes et épingles
a négocier (passages techniques !).

9- Au pied de la descente, tourner a droite, puis de nouveau a droite 50 m plus loin.
Suivre le sentier qui traverse le torrent de Modane, puis qui remonte un peu et
débouche sur la route du Villard (D738). Faire une centaine de metres sur la route a
droite dans le sens de la montée. A la troisieme épingle, virer a gauche sur un layon
et poursuivre sur 1,2 km.

10- A la patte d'oie, entamer la descente en balcon sur la gauche pour un retour sur
Saint-Crépin. Arrivé au village, tourner a droite sur la D738, passer devant le
cimetiere pour arriver 200 m plus loin sur la place de I'Etape. A I'embranchement,
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tourner a gauche sur la D138.
1- Passer devant le parking, puis tourner a droite au carrefour "Saint-Crépin" (918m)
et continuer sur le chemin de Sous-Ville. Utiliser le passage sous la route nationale,

longer la voie ferrée puis tourner a gauche pour traverser de nouveau le pont et
rejoindre le parking de départ.
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Four a pain (A) Fontaine (B)

Fontaine (C) Eygliers chef-lieu (D)
Lavoir (E) Point de vue (F)
— Eglise St-Antoine (G) Site géologique (H)

4/9
15 nov. 2025 ¢ Saint-Crépin en VTT - Bois Durat /



Toutes les infos pratiques

A Recommandations

* Au point 8 : prudence au moment d'entamer la descente apres la cabane du
Bois Durat (quelques passages techniques alternant entre sections roulantes
et épingles a négocier).

* RISQUE INCENDIE : le feu est I'ennemi de la forét... et du randonneur ! Je ne
fume pas en forét et n’y allume pas de feu : c’est interdit, quelle gque soit la
saison. Dans les Hautes-Alpes, seuls les emplacements aménagés, en béton
et signalés par un panneau préfectoral, sont autorisés pour faire du feu. Et en
été, période de vigilance accrue, je me renseigne toujours sur les risques
naturels avant de partir.

Comment venir ?
Transports

* Renseignements sur le site internet de I'Office de tourisme du Guillestrois-
Queyras ou par téléphone au 04 92 46 76 18.
i |

* Ligne ZOU! Express 69 Gap - Marseille (arrét Saint-Crépin Gare RN94).
Acces routier

A 9 km au nord de Guillestre, suivre la D902A, puis la N94 en direction de Saint-
Crépin. Au rond-point, prendre la D138, puis tourner a gauche vers la route de
I'Aérodrome.

Parking conseillé

Parking de I'aérodrome, Saint-Crépin

Accessibilité

VTTae
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https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/actualites/queyras-les-risques-naturels
https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/actualites/queyras-les-risques-naturels
https://lequeyras.com/preparer-voyage-queyras-guillestrois/aller-dans-le-queyras-et-le-guillestrois/
https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Zou%20!%20Express/BUS/ligne/69/direction/OUTWARD/14564

O Lieux de renseignement

OTI du Guillestrois et du Queyras

Maison du Tourisme du Queyras, 05350
Chateau-Ville-Vieille le QUeYRas
info@gquillestroisqueyras.com W
Tel : +33 (0)4 92 46 76 18
http://www.guillestroisqueyras.com
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Sur votre chemin...

Four a pain (A)

Le four a pain est un élément essentiel de la vie rurale en
milieu de montagne. Autrefois, chague hameau avait son four.

Ce fournil possede deux fours a pain, construits cote a cote.

Crédit photo : CDRP05

Fontaine (B)

Dans le hameau des Esclayers se trouve une fontaine en pierre
(eau non controlée).

Crédit photo : CDRP05

Fontaine (C)

Tres belle fontaine en pierre aux multiples bassins. Elle se
trouve au centre du village d'Eygliers.

Crédit photo : CDRP05

Eygliers chef-lieu (D)

Eygliers compte une quinzaine de hameaux dont Eyglliers chef-
lieu ou "Quartier du Roy". Certains hameaux sont trés anciens
comme "La Font d'Eygliers", a I'opposé d"Eygliers gare" qui
s'est développé le long de la route nationale a partir du
XIXeme, pres de la gare.

Crédit photo : CDRP05

Lavoir (E)

Tres beau lavoir en pierre et sa fontaine situés dans le centre
du village d'Eygliers.

Crédit photo : CDRP05
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Point de vue (F)

Incroyable panorama sur La vallée du Guil avec le Mont
Guillestre, la vallée de la Durance et sur les impressionantes
falaises de la Rue des Masques.

Entre Guillestre et Mont-Dauphin, au débouché des gorges du
Guil, sur environ deux kilometres, on découvre un véritable
canyon creusé par le torrent du Guil qui coule au pied de
falaises de plus de 80 m de hauteur, espacées de seulement
200 m. A I'ere quaternaire, aux époques glaciaires Riss et
Wurm (2 millions a 12 000 ans avant JC) le glacier du Queyras
déverse sa moraine frontale par dela le verrou glaciaire de la
Combe du Queyras. Ces périodes glaciaires alternent avec des
périodes plus chaudes ou d'immenses fleuves remodelent le
paysage. Ceci explique la constitution particuliere de la roche
des plateaux de Guillestre et Mont-Dauphin, conglomérat
composé de galets, gres, cimentés par de I'argile et du calcaire,
appelé poudingue. Les fleuves interglaciaires roulent de
nombreux galets de diverses roches arrachées aux jeunes
montagnes alpines, que plus tard le glacier compacte et
cimente par son poids. (Pays guillestrin)

Un sentier longe ces falaises impressionnantes et s'appelle "La
Rue des Masques". Ce paysage étrange et sauvage est dd a la
création d'une faille et a I'effondrement de la falaise.
L'effondrement d{t se produire au Moyen Age, cela frappa
I'imagination de la population. Pendant des siecles, les bergers
racontérent que des géants monstrueux et des nains turbulents
faisaient des apparitions dans ces lieux. Des lors, les voyageurs
cesserent de passer par ce chemin une fois la nuit tombée. Il
est intéressant de préciser que le nom de rue des « Masques »
vient du provencal « Masco » qui désigne précisément des
sorciers qui jouent aux boules avec les rochers.

Crédit photo : CDRP0O5

- Eglise St-Antoine (G)

Cette église est de style roman-lombard (roman tardif). A
I'intérieur, se trouve de rares peintures du 16eme siecles,
découvertes en 1968.

Crédit photo : CDRP05
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Site géologique (H)

Découvrez ce site d'interprétation géologique de Barrachin,
situé dans le Geoparc des Alpes Cottiennes. Les roches
sédimentaires de I'escarpement de Barachin ont enregistré les
paléo-environnements (paysage, climat...) du territoire
Brianconnais entre 240 et 220 millions d'années.

Un panneau d'information explique les principaux épisodes de
I'histoire alpine de ces roches.

Crédit photo : CDRP05
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