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Monteée d'Orcieres-Merlette

Aire d'Adhésion du Parc National des Ecrins

g <72 % & )

Vallée d'Orcieres

Une montée réguliere et accessible Infos pratiques
menant a une_statlon.dynamlque,-1deale Pratique : Cyclo
pour une sortie sportive progressive au
cceur d’une vallée vivante.

Durée : 1 h 18

Longueur : 14.8 km

Montée progressive depuis une vallée habitée
vers un univers de montagne plus ouvert.

Transition douce entre ambiance rurale et Difficulté : Facile
atmosphere de station d’altitude.

Dénivelé positif : 709 m

Type : Etape

Thémes : Col et sommet
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Pont-du-Fossé
Arrivée : Orcieres-Melette
Balisage : Véloroute

Communes : 1. Saint-Jean-Saint-Nicolas
2. Champoléon
3. Orcieres
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Altitude (m)
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Distance (m)

Altitude min 1126 m Altitude max 1819 m

La montée commence en douceur dans la vallée avant de s’installer sur une pente
réguliere. La route est large et bien roulante, permettant de maintenir un rythme
constant. Les derniers kilometres, a I'approche de la station, se redressent
légerement et demandent un effort plus soutenu.

1. Borne 1 Arrivée a 15km. Altitude 1130m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : -
2. Borne 2 Arrivée a 14km. Altitude 1145m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : -
3. Borne 3 Arrivée a 13km. Altitude 1160m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 2,1 %
4. Borne 4 Arrivée a 12km. Altitude 1180m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : -
5. Borne 5 Arrivée a 11km. Altitude 1190m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 4,7 %
6. Borne 6 Arrivée a 10km. Altitude 1235m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 4,4 %
7. Borne 7 Arrivée a 9km. Altitude 1280m. Pente moyenne (jusgu'a la prochaine
borne) : 4,1 %
8. Borne 8 Arrivée a 8km. Altitude 1320m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 4,5 %
9. Borne 9 Arrivée a 7km. Altitude 1365m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 6 %
10. Borne 10 Arrivée a 6km. Altitude 1425m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 9,7 %
11. Borne 11 Arrivée a 5km. Altitude 1495m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 7,1 %
12. Borne 12 Arrivée a 4km. Altitude 1565m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 7,9 %
13. Borne 13 Arrivée a 3km. Altitude 1645m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 6,5 %
14. Borne 14 Arrivée a 2km. Altitude 1710m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 6,5 %
15. Borne 15 Arrivée a 1km. Altitude 1775m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 4,6 %
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16. Borne 16 Arrivée. Altitude 1820m
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

M Cols Réservés

Chaque été, les amoureux de la petite reine peuvent réaliser leur réve en toute
sécurité, dans la roue des champions. Les routes seront fermées a la circulation
de 10 a 13 h pour une ascension en toute sécurité et se mettre dans I’'ambiance
du Tour de France.

Acces gratuit, ouvert a tous, sans inscription, sans classement, sans départ et
sans arrivée.

DATES 2026 :
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Comment venir ?
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Contact : Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification ircaete-lean-le-Blan

L rati i vent avoir une interaction avec | ircaete-lean-le-Blanc en
Ari nidification sont principalement | rati Arienn mme le vol
libr le vol motorisé.

Merci d’ r d’éviter la zon rester a un distance minimal m sol n
\i rvolez la zon itl m d'altit r cette zone.

Source

Département des Hautes-Alpes

http://www.hautes-alpes.fr
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