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Montée de Réallon

Aire d'Adhésion du Parc National des Ecrins

https://alpesrando.net

Propulsé par geotrek.fr

Courte mais intense, cette montée offre
un effort soutenu récompensé par des
vues spectaculaires sur le lac de Serre-
Poncon.

Panorama exceptionnel sur le lac de Serre-
Poncon, avec une impression constante de
surplomb. Ambiance a la fois spectaculaire et
apaisante.

Infos pratiques

Pratique : Cyclo

Durée : 1 h 36

Longueur : 11.4 km

Dénivelé positif : 759 m

Difficulté : Facile

Type : Etape

Thémes : Col et sommet
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : D41 Savines-le-Lac
Arrivée : Station de Réallon
Balisage : Véloroute 100

Communes : 1. Savines-le-Lac
2. Réallon

Altitude (m)

1000.0 =

0 2000 5000 8000 11000

Distance (m)

Altitude min 787 m Altitude max 1544 m

Des les premiers kilometres, la pente se montre exigeante avec des pourcentages
élevés. La montée est courte mais intense, avec peu de moments de récupération.
La route serpente au-dessus du lac, offrant régulierement des vues spectaculaires
gui accompagnent I'effort jusqu’a la station.

1. Borne 1 Sommet a 11,5km. Altitude 790m. Pente moyenne (jusqu'a la
prochaine borne) : 6,6%
2. Borne 2 Sommet a 11km. Altitude 825m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 5,5%
3. Borne 3 Sommet a 10km. Altitude 880m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 6,6%
4. Borne 4 Sommet a 9km. Altitude 945m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 6,4%
5. Borne 5 Sommet a 8km. Altitude 1010m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 5,9%
6. Borne 6 Sommet a 7km. Altitude 1065m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 7,7%
7. Borne 7 Sommet a 6km. Altitude 1145m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 5,1%
8. Borne 8 Sommet a 5km. Altitude 1195m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 6,3%
9. Borne 9 Sommet a 4km. Altitude 1620m. Pente moyenne (jusqu'a la prochaine
borne) : 7,8%
10. Borne 10 Sommet a 3km. Altitude 1335m. Pente moyenne (jusqu'a la
prochaine borne) : 6,5%
11. Borne 11 Sommet a 2km. Altitude 1400m. Pente moyenne (jusqu'a la
prochaine borne) : 7,7%
12. Borne 12 Sommet a 1km. Altitude 1480m. Pente moyenne (jusqu'a la
prochaine borne) : 6,7%
13. Borne 13 Sommet. Altitude 1545m.
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Toutes les informations pratiques

M Cols Réservés

Chaque été, les amoureux de la petite reine peuvent réaliser leur réve en toute
sécurité, dans la roue des champions. Les routes seront fermées a la circulation
de 10 a 13 h pour une ascension en toute sécurité et se mettre dans I’'ambiance
du Tour de France.

Acces gratuit, ouvert a tous, sans inscription, sans classement, sans départ et
sans arrivée.
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Comment venir ?
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Source

Département des Hautes-Alpes
http://www.hautes-alpes.fr

. . 5/5
09/09/2026 « Montée de Réallon


https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/
https://www.hautes-alpes.net/cols-reserves/

