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Reliant Lachaup à Saint-Disdier à
travers les alpages Dévoluards, cette
étape chemine au pied des nombreux
vallons qui façonnent ses paysages
typiques du massif. Le sentier alterne
ensuite entre passages forestiers et
chemins en balcon, offrant de superbes
panoramas sur le Grand Ferrand. Au
pied d’un impressionnant bloc rocheux,
la cabane de Pierre Baudinard constitue
une halte idéale au cœur d’une nature
préservée. L’itinéraire rejoint
finalement Saint-Disdier en traversant
successivement les estives d’altitude
puis les forêts, dans une ambiance
paisible et authentique.

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 3 h

Longueur : 10.2 km

Dénivelé positif : 291 m

Difficulté : Facile

Type : Étape

Thèmes : Faune, Flore et forêt, 
Géologie, Pastoralisme, Refuge

Etape 5 : Lachaup - Saint Disdier
Dévoluy 

Vue sur la montagne de Faraut (Jessica Bordeau) 
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Une étape au cœur des alpages du Dévoluy,
entre vallons sauvages, panoramas d’exception
et paysages pastoraux.

Itinéraire

Départ : Lachaup
Arrivée : Saint-Disdier
Balisage :  GRP 
Communes : 1. Dévoluy

Profil altimétrique

Altitude min 1036 m Altitude max 1629 m

Depuis le hameau de Lachaup , prendre la piste pour rejoindre le carrefour
de Serre Long. A l’intersection poursuivre en face en restant sur la piste.
Après 100m, bifurquer à droite pour entrer dans la forêt par un sentier où la
mousse habille largement le sol. Descendre brièvement puis, dans une clairière,
prendre le sentier de gauche à la montée. Suivre le sentier en faux plat montant
en alternant entre forêt et clairière, en traversant une piste en face, puis
atteindre une cabane. La dépasser par la droite et continuer sur le sentier pour
rejoindre, 1km plus loin, la cabane de Pierre Baudinard . Passer par la
gauche de la cabane pour ne pas déranger les bergers.
Le sentier laisse place à un large chemin enherbé à prendre en descente. Au
carrefour de Pierre Oisel, continuer en face sur le large chemin en descente
jusqu’au hameau du Mas.
Traverser le hameau par la route et, à hauteur du parking, bifurquer à gauche
sur le sentier forestier. Après avoir rejoint la route, continuer à gauche en
descente sur 250 m puis bifurquer à gauche à nouveau sur un sentier. Traverser
une nouvelle fois la route pour atteindre le centre du village de Saint-Disdier
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Sur votre route...

 Fontaine (A)  Eglise (B) 
 Fontaine (C)  Tombe de René Desmaison (D) 
 Eglise La Mère (E) 
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

Prévoir de bonnes chaussures et suffisamment d’eau.
Attention aux passages en alpages, respecter les zones pastorales.
Vous risquez de rencontrer des chiens de protection, merci de respecter les
consignes (ralentir, contourner les troupeaux, ne pas crier ni agresser les
chiens).
Le bivouac n’est pas recommandé à proximité des cabanes pastorales.
Les chiens de compagnie sont très fortement déconseillés sur l'ensemble du
parcours

Comment venir ? 

Transports

Pas de transport en commun

Possibilité de covoiturage improvisé :

https://www.rezopouce.fr/territoire/buech-devoluy

• 
• 
• 

• 
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Sur votre route...

 Fontaine (A) 

Ne manquez pas ce beau point d'eau couvert et ouvragé
Crédit : CDTE05

 Eglise (B) 

Au lieu-dit La Ribière se trouve l'église de St-Disdier.

Crédit : CDRP05

 Fontaine (C) 

Profitez de cette très belle fontaine, lieu idéal pour se rafraîchir
au centre de St Disdier. 

Crédit : CDRP05

 Tombe de René Desmaison (D) 

En chemin, longez le cimetière dans lequel se trouve la tombe
de René Desmaison, alpiniste, écrivain et cinéaste. 

Crédit : CDRP05

 Eglise La Mère (E) 

La chapelle des Gicons ou Mère Église est l’un des monuments
les plus anciens du département. Cette chapelle de pur style
roman en pierres de pays date du XIe siècle. Perché à flanc de
montagne, ce remarquable édifice religieux domine la vallée de
la Souloise et accueille chaque été des concerts dans un décor
grandiose (Source : http://devoluy.com/eglise.php).

Crédit : CDRP05
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