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Mére Eglise et Obiou (D.Desbenoit)

Vous suivrez un chemin de croix Infos pratiques
ancestral que les paroissiens de Saint
Disdier empruntaient pour invoquer la
pluie.

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h

Longueur : 1.8 km

" Balade familiale et agréable en été car
entierement ombragée pour découvrir Mere
Eglise, un des édifices religieux les plus anciens Difficulté : Tres facile
du département des Hautes-Alpes. "
D.Desbenoit -Accompagnateur en montagne et

chargé de mission Activités de Pleine Nature. Themes : Archéologie, Géologie,
Patrimoine et histoire

Dénivelé positif : 118 m

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Saint Disdier
Arrivée : Saint Disdier
Balisage : = GR — PR
Communes : 1. Dévoluy
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Altitude min 1036 m Altitude max 1158 m

@@Parking Départ

* Suivre la direction Mere Eglise sur 50 metres et prendre les escaliers qui

grimpent sur la gauche.
* En haut des escaliers, prendre une petite route sur la droite a la montée, faire

50 metres puis la quitter pour un sentier qui s'engage a la montée dans la forét
sur la gauche.

Sentier ombragé mais présentant des sections assez raides. Vous pourrez remarquer
ici une roche différente du reste du Dévoluy, il s'agit du Gres de Saint-Disdier.

1. Mere Eglise Prendre la route sur la gauche a la montée en longeant le cimetiere.

50 metres apres avoir dépassé I'enceinte de I'église, prendre le sentier qui
descend sur la gauche en direction de Saint-Disdier par les Jouves.
2. Déboucher sur un sentier perpendiculaire qu'on prend sur la gauche.

Vous étes sur les hauteurs du hameau des Jouves et vous pourrez observer les
toitures typiques du Trieves (en Isere) et du Dévoluy.

* Faire 100 metres et prendre a droite a la descente la petite route goudronnée.
* Faire 150 metres et prendre sur la gauche un sentier a la descente balisé en

jaune.
* Vous longez un muret de pierre, le sentier bifurque sur la gauche et longe la

Souloise jusqu'a Saint Disdier.
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Sur votre chemin...
> ’ _v= &8 “ | " |
\ % \ 2, ) lesgemargs |\ e piéroux

) '\
Leaﬂet [@ Plan IGNVZvRCﬁtﬁGNI(m
~ Eglise (A) Fontaine (B)

Tombe de René Desmaison (C) Eglise La Mére (D)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

" Attention, la montée est courte mais raide sur certaines portions. Le sentier peut
étre glissant a la descente. " D.Desbenoit - Accompagnateur en montagne

Comment venir ?
Transports

Pas de transport en commun, possibilité de covoiturage improvisé :

https://www.rezopouce.fr/territoire/buech-devoluy

Acces routier

Hameau de la Ribiére, traverser le pont qui fait face a I'église. Parking avec
panneau de départ des randonnées.

Parking conseillé

Hameau de la Ribiére

O Lieux de renseignement

Office de tourisme du Dévoluy -
Bureau du Dévoluy

Le Pré, 05250 DEVOLUY

Tel : 04 92 58 91 91
http://www.ledevoluy.com

N . 4/5
19 avr. 2026 * Mere Eglise
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Sur votre chemin...

- Eglise (A)

Au lieu-dit La Ribiere se trouve I'église de St-Disdier.

Crédit photo : CDRP05

Fontaine (B)

Profitez de cette tres belle fontaine, lieu idéal pour se rafraichir
au centre de St Disdier.

Crédit photo : CDRP05

Tombe de René Desmaison (C)

En chemin, longez le cimetiere dans lequel se trouve la tombe
de René Desmaison, alpiniste, écrivain et cinéaste.

Crédit photo : CDRP05

Eglise La Mere (D)

La chapelle des Gicons ou Mére Eglise est I’'un des monuments
les plus anciens du département. Cette chapelle de pur style
roman en pierres de pays date du Xle siecle. Perché a flanc de
montagne, ce remarquable édifice religieux domine la vallée de
la Souloise et accueille chague été des concerts dans un décor
grandiose (Source : http://devoluy.com/eglise.php).

Crédit photo : CDRP05
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