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ARVIEUX - Lac de Roue - Le lac
d'émeraude en gravel

Parc Naturel Régional du Queyras
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(L. Montfort - La Forge Graphic)

Le val d’Azur va m’offrir un moment Infos pratiques
d’évasion en me rapprochant d’un des Pratique : VTT
plus beaux lacs du Queyras.

Parmi les fleurs de printemps, je pars retrouver a
vélo cette symbiose avec cette nature en pleine Longueur : 27.6 km
effervescence autour du lac de Roue.

Durée : 3 h

Dénivelé positif : 987 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thémes : Point de vue
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Eglise d'Arvieux
Arrivée : Eglise d'Arvieux
Communes : 1. Arvieux
2. Chateau-Ville-Vieille
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Alors que l'alpage fleurit enfin, le printemps m’offre la liberté de tracer ma voie vers
I’altitude, bien que sur les sommets la neige prendra encore son temps a fondre... Un
chemin tout aussi magnifique dans les fauves des lumieres d’automne, avant que
I’hiver ne rentre par la grande porte et ne recouvre la montagne de son linceul blanc.

1 - Arvieux

D’Arvieux, je profite de cette renaissance printaniere pour rejoindre Villargaudin, un
de ces villages haut perchés du Queyras. Au début de I'itinéraire, j'emprunte la piste
carrossable du col de Furfande.

2 - Piste forestiere

Un virage a gauche et j'embraye sur « une piste forestiere » (1800 m), plus douce et
moins pentue. Sur ma route un tres beau panorama me permet d’observer Arvieux,
situé au cceur du Val d’Azur. Que la vallée est large et ensoleillée !

3 - Villargaudin

Les habitants ont sans doute choisi de vivre a « Villargaudin » (1600 m), pour sa
situation magnifique : que réver de mieux qu’un village cul-de-sac, offrant un
panorama sur le sommet Blcher et |la pointe de Rasis ! La descente me pousse a
lacher quelque peu les freins.

4 - Chateau-Queyras

Je rejoins la route de I'lzoard qui continue a descendre vers « Chateau-Queyras

» (1355 m). Me voila au pied d’une route secrete, magnifique, celle qui relie Souliers
a la vallée. Je suis sur les rampes d'une ascension redoutable, assurément I'une des
plus exigeantes du Queyras, avec des pourcentages flirtant les 15 % ! En 4
kilometres, me voila a pres de 1840 m.

5 - Souliers

Je rejoins « Souliers » (1840 m) ou quelques habitants ont décidé de vivre en toute
simplicité.

6 - Lac de Roue

Apres le village, il me faut gravir encore quelque peu pour rencontrer un endroit
magique, le « lac de Roue » (1847 m) et son emplacement révé au milieu de champs
de fleurs et de marais. Je m’approprie ce petit territoire en prenant quelques photos
avant de descendre vers Arvieux, baigné par une douce lumiere printaniere.
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Sur votre chemin...
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Fontaine (A) - Chapelle St-Jacques le Majeur (B)
Monument (C) - Eglise Paroissiale Sainte-Marie-
Salomé (D)
Fort-Queyras (E) Hameau de Souliers (F)
— Chapelle (G) Lac de Roue (H)

3/7
1 ao(t 2025 « ARVIEUX - Lac de Roue - Le lac d'émeraude en gravel /



Toutes les infos pratiques

A Recommandations
Méme en haute saison, les routes vers Villargaudin et Souliers sont peu
empruntées. A noter : des restaurants sympas a Arvieux pour reprendre des

forces lors de votre retour.

Evitez ce parcours lors de fortes chaleurs : I'ascension vers Souliers est peu
protégée du soleil...

ﬂ Matériel

E-bike tout terrain et Gravel pour les plus costauds

Comment venir ?
Acces routier

Depuis la D 902, on empruntera, apres la traversée des gorges, la route de
I"lzoard (D 902).

. . 4/7
1 aodt 2025 « ARVIEUX - Lac de Roue - Le lac d'émeraude en gravel



Sur votre chemin...

Fontaine (A)

Belle fontaine située a I'entrée du hameau de Villargaudin.

Crédit photo : Lucie

- Chapelle St-Jacques le Majeur (B)

Cette chapelle se trouve en plein centre du hameau de
Villargaudin.

Crédit photo : Lucie

Monument (C)

La route militaire du sommet Bucher démarre au pied de
Chateau-Queyras. Cette route a été construite par les troupes
du Général Baron Berge (le méme qui construisit la route du Col
d'lzoard) et a été achevée en 1892. Un monument se situe au
bord de la D 947.

Crédit photo : CDRP05
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— Eglise Paroissiale Sainte-Marie-Salomé (D)

La lere église paroissiale du village a été construite a I'ouest
du fort, a I'emplacement de I'actuelle chapelle du cimetiere ;
jugée trop éloignée des habitations, elle fut reconstruite en
1635 au lieu-dit le collet (ou Coulet) ou se trouvait alors le
village ; suite a I'attaque de 1692, elle a été déplacée comme
I'ensemble du bourg sur I'ordre de Vauban ; démolie en 1696,
elle fut reconstruite a son emplacement actuel ; elle figure déja
sur le projet de Vauban de 1700, mais on ignore si elle avait
alors été réalisée ; dans I'édifice une inscription
commémorative récente donne 1722 comme date de
construction ; le cadran solaire porte la date 1841 ;
d'importantes restaurations ont eu lieu en 1938 ; le décor peint
de la nef date de cette campagne de restauration.
Source : http://www.act ity.com/eglise-paroissiale-

Crédit photo : CDRP05

Fort-Queyras (E)

Bati a 1400 metres d'altitude sur le verrou glaciaire dominant
les gorges du Guil, Fort-Queyras impose sa silhouette
caractéristique dans le paysage queyrassin.

En raison de la position stratégique de ce verrou, il est probable
qgu'il ait été aménagé des I'époque romaine.

Des 1265, la présence d'un chateau médiéval construit par les
comtes d'Albon défendait le Queyras contre les bandes de
pillards. Au XVleme siecle, les guerres de religion ainsi gu'en
1695, |'assaut des troupes savoyardes concourront aux
nombreuses modifications du Fort.

Outre son role défensif, Fort Queyras servait de prison aux
bandits ainsi qu'aux femmes accusées de sorcellerie.

Des la fin du XVlleme siecle, Vauban transformera le Fort pour
lui donner quasiment sa forme actuelle. Il doublera I'étendue du
chateau initial et enfermera le Fort dans une vaste enceinte.
Les batteries casematées seront ajoutées fin XVilleme.
Fort-Queyras restera propriété de I'armée jusqu'a la fin des
années 60 apres avoir été désarmé pendant la période allant
de 1940 a 1944.

Aujourd'hui, il est possible de le visiter tous les étés de juin a
septembre. On y accede par le pont-levis et il est toujours
possible d'admirer le donjon médiéval et de visiter la crypte ou
est abrité un espace consacré a la géologie du Queyras.

Source : https://www.queyras-montagne.com

Crédit photo : CDRP05
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http://www.actuacity.com/eglise-paroissiale-sainte-marie-salome_m5479/
http://www.actuacity.com/eglise-paroissiale-sainte-marie-salome_m5479/
https://www.queyras-montagne.com/fort-queyras-chateau-ville-vieille-1.html

Hameau de Souliers (F)

Souliers est un hameau paisible typiquement Queyrassin avec
ses vieilles maisons en bois , ses fontaines, sa chapelle et ses
champs agricoles.

Crédit photo : CDRP05

— Chapelle (G)

Jolie chapelle située a la sortie du hameau de Souliers.

Crédit photo : CDRP05

Lac de Roue (H)

L'incontournable Lac de Roue offre un cadre agréable. Entouré
de mélezes et d'une nature verdoyante, c'est une halte idéale
durant sa randonnée sur le GR5.

Crédit photo : CDRP05
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