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Le sentier des lutins
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Sentier des lutins

(Thierry

Une balade ludique, jalonnée de toutes Infos pratiques
sortes de lutins. Les enfants adorent ! Pratique : Pédestre
Sentier dit "du facteur" car emprunté jadis
chaque jour par celui-ci entre Vallouise et Puy-
Saint-Vincent, cet itinéraire est aujourd'hui Longueur : 4.3 km
occupé par de drbles de lutins qui réjouiront les
enfants. Cette promenade agréable chemine
essentiellement en forét tout en offrant Difficulté : Tres facile
quelques beaux points de vue.

Durée : 2 h

Dénivelé positif : 225 m

Type : Boucle

Thémes : Faune, Flore et forét
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Pont de Gérendoine
Arrivée : Pont de Gérendoine
Balisage : — PR

Communes : 1. Vallouise-Pelvoux
2. Puy-Saint-Vincent

2000.0 -

Altitude (m)

1500.0 =

Distance (m)

Altitude min 1160 m Altitude max 1377 m

Sur le parking, un lutin et un panneau d'accueil signalent le départ du sentier. Celui-
ci grimpe d'abord rapidement pour aller traverser la D 4 (prudence). Il se poursuit en
surplombant celle-ci puis s'éleve dans la forét jusqu'au contrebas du hameau du Puy.

1. Le cheminement s'effectue alors a plat ; il traverse le ruisseau des Eyssalarettes

puis celui des Alberts.
2. Enfin il redescend en direction des Vigneaux et de Vallouise, laisse a gauche le

sentier des Trolls et continue en direction de Vallouise pour retrouver le point de
départ.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Se procurer a |'Office de Tourisme de Vallouise ou a la Maison du Parc de Vallouise
le livret ludique. Il permettra de découvrir une énigme a partir d'indices fournis
pas les lutins. Ne pas oublier de prendre un crayon de papier !

Comment venir ?
Acces routier

A Vallouise, se rendre au pont de Gérendoine, qui enjambe le torrent de I'Onde. Il
se situe a 600 metres de la maison du parc, a proximité de la route D 4 pour Puy-
Saint-Vincent.

Parking conseillé

Pont de Gérendoine

O Lieux de renseignement

Bureau d'Information Touristique de ﬁ ——
Vallouise M= el
Place de I'Eglise, 05340 Vallouise

contact@paysdesecrins.com
Tel : +33(0)4 92 23 36 12
https://www.paysdesecrins.com/

Maison du Parc de Vallouise

vallouise@ecrins-parcnational.fr
Tel : 04 92 23 58 08
http://www.ecrins-parcnational.fr/
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Parc national des Ecrins

https://www.ecrins-parcnational.fr
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