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A parti du col du Lautaret, ce parcours
vous fera découvrir un écrin de nature
exceptionnel : la haute vallée de la
Clarée. 

Infos pratiques

Pratique : Cyclo

Durée : 7 h

Longueur : 116.9 km

Dénivelé positif : 1964 m

Difficulté : Difficile

Type : Aller-retour

Thèmes : Col et sommet, Flore et
forêt, Point de vue

Du Col du Lautaret à la haute
vallée de la Clarée
Aire d'Adhésion du Parc National des Écrins 

Vélo col du Lautaret (©Thibaut Blais) 
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Itinéraire

Départ : Col du Lautaret
Arrivée : Col du Lautaret
Communes : 1. Le Monêtier-les-Bains
2. La Salle-les-Alpes
3. Saint-Chaffrey
4. Briançon
5. Val-des-Prés
6. Névache

Profil altimétrique

Altitude min 1203 m Altitude max 2056 m

Du parcours, prendre la route sur la gauche en direction de Briançon sur la RD
1091 et redescendre la vallée de Serre Chevalier.

Arrivé à Monêtier-les-Bains, continuer tout droit en direction de Briançon.

Traverser ensuite les villages de La Salle Les Alpes - Serre Chevalier 1400 et
Chantemerle - Serre Chevalier 1350.

Arrivé à Briançon, prendre la première route à gauche après le panneau
d'entrée en agglomération sur l'Avenue de Grenoble. Continuer tout droit
jusqu'au rond-point du Champ de Mars.

Au rond-point du Champ de Mars, prendre la 5e sortie à gauche en direction de
Montgenèvre, sur la RN 94.

Arrivé au carrefour de La Vachette, prendre la voie de gauche et tourner en
direction de Névache - Vallée de la Clarée, sur la RD 944G.

Dans le village de La Vachette, à l'église, prendre à gauche en direction de
Névache. Continuer tout droit pendant 15 km (Attention à la traversée de Val-
des-Prés en juillet/août qui est réglementée par un feu alternatif).

Arrivé à Névache - Roubion, rester sur la route principale en direction de Ville
Haute et de la haute vallée de la Clarée.

Arrivé à Névache - Ville Haute, prendre à droite au rond-point en direction de la
haute vallée sur la RD 301T.

Passé le village, continuer tout droit jusqu'à l'arrivée à Laval (environ 10 km) -
(Attention à la circulation et aux navettes de la haute vallée en juillet et août).

Le retour se fait par le même chemin
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Sur votre chemin...

 Les fortifications de Vauban (A)  Ville de Briançon (B) 
 Pont d'Asfeld (C)  Ancien abri militaire (D) 
 Ancien blockhaus (E)  L'église Saint-Sébastien (F) 
 Four banal (G)  Fontaine (H) 
 Pompe incendie (I)  Chapelle St-François Regis (J) 
 Chapelle St-Hippolyte (K)  Le torrent du Roubion (L) 
 La Clarée (M)  Cascade (N) 
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking du col
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone. 

Faucon pèlerin

Période de sensibilité : Février, Mars, Avril, Mai, Juin

Contact : Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification du Faucon pèlerin.

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Faucon pèlerin en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone !

En cas de survol merci de rester au-dessus de 2500m d’altitude à une distance de
300m sol.

Bouquetin des Alpes

Période de sensibilité : Juin, Juillet, Août, Septembre

Contact : Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Zone de présence du Bouquetin des Alpes

En période de mise bas et d’élevage des jeunes (juin à septembre) les bouquetins
peuvent être très sensibles au dérangement notamment en cas de survol à basse
altitude. Dans leur fuite les risques d’accidents sont multipliés. Merci de rester à
bonne distance et d’éviter le survol de la zone à moins de 300m sol soit moins de
2430m d’altitude.

Attention en zone cœur du Parc National des Écrins une réglementation spécifique
aux sports de nature s’applique : https://www.ecrins-parcnational.fr/thematique/
sports-de-nature

Aigle royal

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août

Contact : Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de l'Aigle royal
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Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec l'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol
de la zone à une distance de survol de 300m sol soit à une altitude minimale de
2350m.

Aigle royal

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août

Contact : Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de l'Aigle royal

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec l'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol
de la zone à une distance de survol de 300m sol soit à une altitude minimale de
2100m.

Circaète Jean-le-Blanc

Période de sensibilité : Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre

Contact : Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification du Circaète-Jean-le-Blanc

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Circaète-Jean-le-Blanc en
période de nidification sont principalement les pratiques aériennes comme le vol
libre ou le vol motorisé.

Merci d’essayer d’éviter la zone ou de rester à un distance minimale de 300m sol
quand vous la survolez soit 2010m d'altitude !
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Source

Apidae 

http://www.apidae-tourisme.com 

Office de Tourisme des Hautes Vallées 

https://www.hautesvallees.com 

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique de
la Clarée
Hameau de Ville-Haute, 05100 Névache

claree@hautesvallees.com
Tel : (+33) 4 92 20 02 20
http://www.claree-tourisme.fr

Bureau d'Information Touristique de
La Grave
RD1091, 05320 La Grave

lagrave@hautesvallees.com
Tel : (+33) 04 76 79 90 05
https://www.hautesvallees.com/la-grave/

Bureau d'Information Touristique de
l'Izoard

izoard@hautesvallees.com
Tel : 06 07 07 31 08
https://www.izoard-tourisme.fr
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Sur votre chemin...

 Les fortifications de Vauban (A) 

Les fortifications de Vauban à Briançon sont inscrites depuis
juillet 2008 sur la prestigieuse liste du Patrimoine mondial de
l'humanité aux côtés de onze autres sites français regroupés au
sein du Réseau des Sites Majeurs de Vauban.
Occupant une position stratégique à 1326 mètres d’altitude, la
ville haute de Briançon, juchée sur un piton rocheux, s’impose
comme un site unique de fortification de montagne. Enserrée
dans des remparts projetés par Vauban, elle est, elle-même,
couronnée par des forts d’altitude la rendant imprenable...
Cet ensemble, projeté par Vauban lors de ses passages à
Briançon en 1692 et en 1700, fut réalisé pour améliorer la
défense de la ville à la suite des incursions du duc de Savoie.
Source : http://www.ville-briancon.fr
Crédit photo : CDRP05

 Ville de Briançon (B) 

Briançon située au carrefour de quatre vallées, ancienne
capitale des Escartons, devenue garnison et centre touristique
est située sur un verrou glaciaire et s’étage de 1200 à 1350 m.
Les fortifications de la Ville Haute sont la curiosité du site.
Inscrite au Patrimoine mondial de l’Unesco depuis juillet 2008
elle mérite une petite visite.
Crédit photo : CDRP05

 Pont d'Asfeld (C) 

Véritable ouvrage d'art, alliant prouesse technique et
esthétique, ce pont a été construit afin d'assurer la liaison entre
la ville haute et les forts situés sur la rive gauche de la
Durance.
Source : http://www.ville-briancon.fr
Crédit photo : CDRP05

 Ancien abri militaire (D) 

En chemin, passer au niveau d’une ancienne carrière, puis, près
d’abris creusés dans la roche.
Crédit photo : CDRP05
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 Ancien blockhaus (E) 

Passez à proximité d’un ancien poste militaire vers le lieu-dit
"les Sagnes".
Crédit photo : CDRP05

 L'église Saint-Sébastien (F) 

L'église Saint-Sébastien, du XVIème siècle, est de style roman,
avec un clocher à bulbe où sonnent deux cloches fondues sur
place par des habitants de Plampinet, les frères Vallier. Si l'on
peut la visiter on sera ébloui par ses magnifiques fresques
représentant les épisodes de la Passion, le martyre d'Erasme et
celui de sainte Marguerite d'Antioche.
Crédit photo : CDRP05

 Four banal (G) 

Ce four banal, utilisé autrefois pour deux grandes fournées
annuelles, est utilisé encore aujourd'hui pour la fête du pain.
Crédit photo : CDRP05

 Fontaine (H) 

Jolie fontaine creusée dans un tronc d'arbre permettant de se
recharger en eau avant de prendre la route des Acles (source
non controlée).
Crédit photo : CDRP05

 Pompe incendie (I) 

Vieille pompe à incendie de 1890, située au bord de la Clarée, à
l'entrée de Plampinet.
Crédit photo : CDRP05
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 Chapelle St-François Regis (J) 

Au débouché du sentier qui rejoint Plampinet, au croisement de
la D 994, se trouve la Chapelle St-François Régis.
Crédit photo : CDRP05

 Chapelle St-Hippolyte (K) 

Cette chapelle du IVéme siècle a été la paroisse de Névache
jusqu'au XVème siècle. La statue de St Hippolyte (1612) qui se
trouvait dans cette chapelle est à présent dans l'Eglise Saint-
Marcellin à Névache.
Source : http://www.nevache-tourisme.fr
Crédit photo : CDRP05

 Le torrent du Roubion (L) 

Le torrent du Roubion est à l'origine de diverses crues
torrentielles. Les Pacaux et le Robion, anciens chefs-lieux de la
commune de Névache ont été peu à peu abandonnés à cause
des crues incessantes, élargissant le cône de déjection du lit du
torrent. 
Crédit photo : CDRP05

 La Clarée (M) 

La Clarée prend sa source sous le seuil des Rochilles, au niveau
du lac de la Clarée à 2 433 m d'altitude jusqu'à sa confluence
avec la Durance, 32 km plus bas, au pont des Amoureux, juste
avant la Vachette.

Au fur et à mesure de sa course le petit torrent se fraye un
chemin à travers les reliefs. D’abord très étroit, le lit de la
future rivière s’élargit. Les dépressions du lit provoquent
mouvements d’eau, tourbillons, rapides et cascades dont la
plus emblématique se trouve à Fontcouverte (6 km après
Névache).

Repaires des truites fario, cette rivière d’argent, aux eaux sans
pareil est le paradis des pêcheurs. Elle figure parmi les rivières
les plus poissonneuses et les plus captivantes qui soient.
Beaucoup la classe comme « La » rivière des Hautes-Alpes.
Source : www.nevache-tourisme.fr

Crédit photo : CDRP05
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 Cascade (N) 

Longer les rives de la Clarée et admirer la cascade de Débaret.
Crédit photo : CDRP05
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