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Tour des Baronnies provencales

Parc Naturel Régional des Baronnies Provencales - Serres
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La vallée du Céans depuis la Montagne de Chabre (Pauline Amberg - PNR des Baronnies Provencales)

Cap sur les Hautes-Alpes ! Traversez Infos pratiques
une nature brute aux cretes ]ummeuses Pratique : Pédestre
et parcourez des villages pleins de
charme et d'authenticité.

Durée : 2 days

Longueur : 125.8 km

"Dans le sud des Hautes-Alpes, c'est une réelle
découverte de ce territoire exceptionnel, entre
nature sauvage et villages authentiques. Chaque Difficulté : Difficile
étape est l'occasion de parcourir des crétes
lumineuses aux panoramas spectaculaires, des
foréts a la biodiversité préservée et des vallées Themes : Flore et forét,
paisibles baignées de soleil. Entre effort et Patrimoine et histoire
émerveillement, c'est une réelle immersion au

cceur de la Provence alpine, un voyage marquant

entre authenticité et beauté sauvage" Pauline

Amberg - PNR des Baronnies provencales

Dénivelé positif : 6375 m

Type : Itinérance

25 juin 2025 ¢ GRP - VARIANTE HAUT - ALPINE - Tour des Baronnies 1/9

provencales



Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Office de Tourisme, Serres
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Partant de Serres, l'itinéraire part au nord sur Sigottier, puis le tracé remonte plus a
I'Ouest par Montmorin dans la vallée de I'Oule en longeant le Duffre, point culminant
du massif des Baronnies provencales, jusqu'a Rosans par le Col des Pins par la
Montagne de I'Archier. Il redescend ensuite vers le Sud, jusqu'a Saint-Auban-sur-
I'Ouveze en traversant les marnes bleutées dans la vallée du Rosanais et la Montagne
de Haute-Huche en contrebas de la Vanige. Cap plus a I'Est par le Serre de Rioms, la
Montagne de Bouvrege jusqu'a lzon-la-Bruisse, entouré du Rocher du village. On
atteind ensuite le Col Saint-Jean au panorama sur la vallée du Buéch jusqu'a la chaine
des Ecrins pour gravir les crétes de la Montagne de Chabre et rejoindre le Col Saint-
Ange. De la, le GRP remonte au Nord et traverse Orpierre par Le Suillet et le Col de
Garde jusqu'a Trescléoux. On rejoint ensuite Montclus par le Rocher de Beaumont, les
crétes de I'Eygliere et le Col de Saumane, par le Rocher de Jardanne pour
redescendre sur Serres.
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Etapes :

4.

4

5

6.

7.

. SERRES - LA MONTAGNE - GRP - Tour des Baronnies provencales Jour 1

10.8km /642 mD+/4h

. LA MONTAGNE - PRABOYER - GRP Tour des Baronnies provencales Jour 2

12.0km /516 m D+ /4 h

. PRABOYER - ROSANS - GRP Tour des Baronnies provencales Jour 3

17.3km /627 m D+ /5 h 30
ROSANS - SAINT-AUBAN-SUR-L'OUVEZE - GRP- Tour des Baronnies provencales Jour

189km /743 mD+/7h
SAINT-AUBAN-SUR-L'OUVEZE - IZON-LA-BRUISSE - GRP Tour des Baronnies

provencales Jour 5

18.2km /979 m D+ /8h

IZON-LA-BRUISSE - ORPIERRE - GRP Tour des Baronnies provencales Jour 6
17.0 km /552 m D+ /4 h 30

ORPIERRE - TRESCLEOUX - GRP Tour des Baronnies provencales Jour 7
25.4km /1521 m D+ /4 h 30

8. TRESCLEOUX - SERRES - GRP Tour des Baronnies provencales Jour 8

21.8km/0mD+/10h
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Le tombeau Juif (A) Serres, cité médiévale (B)
— La Chapelle Notre-Dame de Bon- Table d'orientation (D)
Secours (C)
Point de vue (E) — Eglise (F)
Maison renaissance "de Fontaine (H)
Lesdiguieres" (G)
Point de vue (I) Dalles calcaires ())
Sigottier et son site d'escalade (K) ~ Chapelle (L)
Point de vue (M) Abri du Col d'Arron (N)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

RESPECTER LA TRANQUILLITE du lieu ou on se promene, éviter de crier et ne pas
utiliser d’instruments ou d’appareils sonores (radio, etc.), par respect pour les
autres usagers mais aussi pour la quiétude de la faune, notamment en périodes de
reproduction et d’hivernage ou les animaux sont beaucoup plus vulnérables.

Eviter de cueillir les plantes sauvages : certaines d’entre elles sont protégées.

Le chemin passe a proximité de cultures qui sont des propriétés privées, merci de
ne rien cueillir dans les champs (lavandes, fruits, etc ...).

Eviter de randonner dans le lit des cours d’eau. Le piétinement est susceptible de
déranger les espéeces et la vie aquatique (poissons, libellules, crustacés). Marcher
de préférence sur les berges de la riviere.

Une partie de l'itinéraire est fortement exposée au soleil, prendre I'équipement
nécessaire (eau, casquette, creme solaire, ...) pour les chaudes journées d'été.
Privilégier un départ tot le matin pour éviter les heures chaudes de la journée.

ATTENTION ZONE PASTORALE en chemin : en présence de chiens de protection
venus a sa rencontre, ne pas les caresser ni les menacer. S’arréter, puis attendre
patiemment la fin du '"contréle" avant de reprendre calmement son chemin en
contournant le plus possible le troupeau. De préférence, ne pas emmener son
chien et, sinon, bien le tenir en laisse. Penser a bien refermer les barrieres derriere
SOi.

RISQUE INCENDIE. Le feu est I'ennemi de la forét... et du randonneur ! Ne pas
fumer en forét et ne pas allumer de feu, d'autant que quelle que soit la saison,

c'est interdit ! Et en période estivale, avant de partir en balade, se renseigner sur
les conditions et réglementations d’acces aux massifs forestiers

Comment venir ?
Acces routier

Via la D94 et la D994 depuis Nyons (64 km) et Rosans par la D994 (23 km). De
Sisteron par la D4075 et la D1075 (34 km).

Parking conseillé

Parking de I'Office de Tourisme
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Sur votre chemin...

Le tombeau Juif (A)

Sur le bord amont du sentier se trouve un tombeau juif du
XIVeme, imposant bloc calcaire de dimensions de 2 metres par
1 metre, grossierement équarri mais de suface plate. Sur sa
face supérieure est gravée une inscription hébraique dont
l'interprétation la plus répandue est : "Rabbi Joseph fils de
R(abbi) Nathan Que sa mémoire soit bénie en I'année ...". Cette
pierre, classée monument historique, témoigne de I'existence
d'une communauté juive, installée a Serres aux Xllleme et
XlVeme siecle.

Source : http://www.cheminsdesparcs.fr

Crédit photo : CDRP0O5

Serres, cité médiévale (B)

Serres, cité médiévale, est construite en amphithéatre et
dominée par le rocher de la Pignolette. Avec son église, ses
belles maisons médiévales, sa tour de I'horloge et ses
charmantes ruelles, Serres est un village trés pittoresque, le
long du Buéch, qui mérite largement une visite.

Crédit photo : CDRP0O5

— La Chapelle Notre-Dame de Bon-Secours (C)

L'église de Notre-Dame-de-Bon-Secours, construite en 1730, a
été en partie creusée dans le rocher. Elle était alors située au
qguartier de la Haute Coste, sous I'enceinte du chateau et a coté
d'un cimetiere privé. La chapelle fut anciennement un lieu de
"relevailles" pour les femmes de Serres, qui marquait le premier
retour a I'église apres I'accouchement.

Source : http://www.cheminsdesparcs.fr

Crédit photo : CDRP05
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Table d'orientation (D)

Au détour d'un lacet du sentier et juste a c6té de la Chapelle
Notre-Dame-de-Bon-Secours, profitez d'une superbe vue sur la
vallée du Buéch. Un table d'orientation érigée par le Comité du
Tourisme des Hautes-Alpes et la Commune de Serres permet de
profiter du panorama.

Crédit photo : CDRP0O5

Point de vue (E)

Superbe point de vue sur le village médiéval de Serres, le Buéch
et une partie de la vallée du Buéch.

Crédit photo : CDRP0O5

- Egqglise (F)

L'église paroissiale de Serres, construite au Xlle siecle, est
dédiée a saint Arey, évéque de Gap.

Crédit photo : CDRP0O5

Maison renaissance "de Lesdiguieres" (G)

one s S T s i Dans les ruelles du village de Serres, ne manquez pas la maison
Coonttatle de Fomme (20 b Somn)

S T & Lo m renaissance "de Lesdiguieres" datant de 1585.

S b o Vo st

Coperte S e

Crédit photo : CDRP0O5

Fontaine (H)

Au centre de la place de la Liberté, a I'entrée de la vieille ville de
Serres se trouve une fontaine permettant de se rafraichir.

Crédit photo : CDRP0O5
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Point de vue (I)

Depuis la créte de Fontarache, le sentier remonte. Le point de
vue vers le sud permet d'embrasser toute I'étendue de la vallée
du Buéch. Marqué a l'ouest par la montagne de Beaumont et a
I'est par celles d'Arambre et de Saint-Genis, le point de vue sur
la vallée laisse aussi se découper au sud la silhouette rectiligne
de la Montagne de Chabre. On distingue également dans le
méme axe le barrage de Saint-Sauveur et le promontoir
marneux de Montrond, donnant son au nom au village attenant.

Crédit photo : CDRPO5

Dalles calcaires ())

A quelques pas du village de Sigottier, d'impressionnantes dalles
calcaires se dressent au coeur de cette vallée sauvage.

Crédit photo : CDRP0O5

Sigottier et son site d'escalade (K)

Ce petit village, accolé au pied de grandes lames calcaires,
bénéficie d’un site naturel d’exception, propice a la pratique de
I'escalade. Le site se caractérise par un rocher tres fracturé et
riche en fissures.

Sigottier comporte aussi une église et un chateau, tous deux
tres bien conservés.

Crédit photo : CDRP0O5

— Chapelle (L)

Charmante chapelle, située au creux des impressionnante
falaises de Sigottier.

Crédit photo : CDRPO5

Point de vue (M)

Superbe point de vue sur la vallée de I'Oule et sur le massif du
Dévoluy.

Crédit photo : CDRPO5
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Abri du Col d'Arron (N)

Au pied du Duffre, I'abri du Col d'Arron permet aux randonneurs
de faire une halte agréable, a I'ombre et au sec.

Crédit photo : CDRP0O5

25 juin 2025 ¢ GRP - VARIANTE HAUT - ALPINE - Tour des Baronnies 919
provencales



