
 

https://alpesrando.net
Propulsé par geotrek.fr

Point culminant du Briançonnais, avec
ses 3320m d'altitude, le Pic de
Rochebrune offre une vue panoramique
époustouflante, après une randonnée de
haute voltige qui nécessite quelques pas
d'alpinisme pour arriver au sommet. 
Depuis 2023, des éboulements sont survenus
près du sentier de Rochebrune.

Après l’écroulement des principales parties
instables et en l’absence d’indice visible de
nouveau
mouvement en dehors des purges résiduelles
ponctuelles, le niveau d’exposition des itinéraires
est revenu à un niveau semblable à ce qu’il était
auparavant.

Nous vous invitons à rester prudent et à prendre
connaissance des différentes informations
transmises. Se renseigner auprès du bureau des
guides de Briançon au 04 92 20 15 73 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 7 h 

Longueur : 10.0 km 

Dénivelé positif : 1052 m 

Difficulté : Très difficule 

Type : Aller-retour 

Thèmes : Col et sommet 

Le pic de Rochebrune
Guillestrois et Queyras - Arvieux 

Pic de Rochebrune (©Michel Ducroux) 
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Itinéraire

Départ : Col de l'Izoard
Arrivée : Col de l'Izoard
Communes : 1. Arvieux
2. Cervières
3. Château-Ville-Vieille

Profil altimétrique

 
Altitude min 2362 m Altitude max 3202 m

Du parking, prendre le sentier en direction du Col perdu, sur la gauche de la
stèle commémorative.

Arrivé au Col Perdu, redescendre de l'autre côté sur 100m environ et prendre le
sentier à droite, sous Côte Belle.

Suivre ce sentier très visible à flanc de montagne. Puis, remonter la Casse des
Oules et continuer jusqu'au Col des Portes, où le sentier commence à s'effacer
dans les pierres.

Arrivé au Col des Portes, marqué par une croix et une plaque commémorative,
se diriger vers la brèche à droite du sommet. Attention, il n'y a pas de chemin,
seul des cairns marquent le parcours. Le couloir descendant de cette brèche est
garni en son milieu d'un éperon rocheux. Il faut d'abord viser la rive gauche
(branche droite) du couloir pour atteindre la base de cet éperon, puis traverser
en rive droite sous cette base et finir l'ascension sur ce côté. Un névé occupe la
brèche toute l'année.

À la brèche, repérer la corde fixe à gauche sur le flanc Nord. Cette corde n'est
pas indispensable mais elle indique où grimper sur le rocher muni de bonnes
prises. Penser à mettre un casque à partir de ce point de la randonnée, qui se
transforme en alpinisme.

Au sommet de la corde, emprunter la vire filant à droite au Nord-Est. Suivre
cette vire qui devient presque horizontale et qui redescend légèrement avant
d'aboutir à un petit dièdre permettant de prendre pied dans la petite combe
ravinée sous les sommets.

Remonter le couloir facile de cette combe pour atteindre le sommet central.

Du sommet central, suivre la crête à flanc Est pour atteindre le sommet Sud et
admirer la Tour Sud.

Revenir à la brèche par l'itinéraire de montée. La corde peut rassurer les
personnes peu à l'aise avec la désescalade. De la brèche, redescendre au Col
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des Portes.

Du Col des Portes, le retour de la randonnée se fait par le même chemin qu'à
l'allée

Passages délicats : Après le col des Portes, le sentier est escarpé et certains passages
se font dans des éboulis.
La dernière partie de l'ascension est de niveau très difficile car elle nécessite
d'escalader la paroi. Le danger est réel. Un casque est nécessaire pour se protéger
des éventuelles chutes de pierres. Il faut également être très prudent et vigilant
durant toute la phase d'escalade finale.
Attention, cet itinéraire est déconseillé pour les personnes sujettes au vertige.

Ceci est un itinéraire de randonnée non balisé. Les informations données sont à titre
indicatif et à adapter en fonction de votre niveau de pratique et de la météo du jour.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Cette randonnée étant longue et physique, il est conseillé de partir très tôt le
matin, avec de l'eau et la nourriture en quantité.

Préparer impérativement votre sortie avant de partir (tenue adaptée, prévoir eau
et en-cas, prévenir votre entourage de votre parcours, ne partez pas seul...)
En cas de doute ou si l'itinéraire devient compliqué, n'hésitez pas à faire demi-tour.

 Matériel 

Matériel d'alpinisme pour la fin de l'itinéraire (casque, baudrier...).

Chapeau/casquette pour s'abriter du fort ensoleillement. Lunettes de soleil, crème
solaire, bâtons de marche, plusieurs litres d'eau, en-cas, veste coupe-vent.

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking du col de l'Izoard

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique de
l'Izoard

izoard@hautesvallees.com
Tel : 06 07 07 31 08
https://www.izoard-tourisme.fr
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Source

 

Apidae 

http://www.apidae-tourisme.com 

 

Office de Tourisme des Hautes Vallées 

https://www.hautesvallees.com 
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