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L’ascension du fort de la Lausette depuis
Terre Rouge est une randonnée
soutenue à la journée, suivant un
itinéraire peu fréquenté et discret.
Depuis le fort, perché au-dessus du
Laus, on profite d’une vue imprenable
sur la Combe du Malazen, le Bois des
Talias et les sommets environnants de
l'Izoard. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 5 h 

Longueur : 15.2 km 

Dénivelé positif : 1031 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Aller-retour 

Thèmes : Patrimoine et histoire, 
Point de vue 

Ancien fort de la Lausette depuis
Terre Rouge
Briançonnais - Cervières 

Fort de la Lausette (©Mairie de Cervières) 
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Itinéraire

Départ : Terre Rouge
Arrivée : Terre Rouge
Communes : 1. Cervières

Profil altimétrique

 
Altitude min 1499 m Altitude max 2322 m

Départ du Hameau de Terre Rouge, suivre la route de la Lauzette sur environ 1
km jusqu’à récupérer un sentier sur la gauche balisé Fort de la Lausette.

Poursuivre le sentier à travers bois jusqu'à récupérer une piste plus large un peu
plus loin.

La large piste rejoint ensuite une autre piste au niveau de la Combe de la Lause
serpentant jusqu'au Bosquet.

La dernière partie de l'itinéraire est  linéaire, la montée est régulière, jusqu'à
atteindre le fort de la Lausette. 

Retour par le même itinéraire. 

1. 

2. 

3. 

4. 
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Mise en garde : le bâtiment est ancien, des chutes de pierres sont possible.
Pénétrer dans le bâtiment relève de votre entière responsabilité.

 Matériel 

Chapeau/casquette pour se protéger du fort ensoleillement. Lunettes de soleil,
plusieurs litres d'eau, en-cas, crème solaire, bâtons de marche, veste coupe-vent. 

Comment venir ? 

Parking conseillé

186 rue de la Mairie
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Source

 

Apidae 

http://www.apidae-tourisme.com 

 

Office de Tourisme des Hautes Vallées 

https://www.hautesvallees.com 

Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone. 

Aigle royal

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août

Contact : Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de l'Aigle royal

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec l'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol
de la zone à une distance de survol de 300m sol soit à une altitude minimale de
2610m.

 Lieux de renseignement 

Bureau d'Information Touristique de
l'Izoard

izoard@hautesvallees.com
Tel : 06 07 07 31 08
https://www.izoard-tourisme.fr
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