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Cette variante de 18 km aux
paysages variés, reliant les
Escoyères à Ceillac, traverse
plusieurs hameaux et villages
typiquement Queyrassins. Après une
remontée du vallon du Riou Vert, le
sentier passe au fameux col
Fromage (2301 m), un col
emblématique du Queyras, au
carrefour de plusieurs sentiers.
Enfin, cette variante fait emprunter
le célèbre GR 5 pour redescendre
vers Ceillac.  

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 6 h 45 

Longueur : 18.1 km 

Dénivelé positif : 1389 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Étape 

Variante : par Montbardon
CC du Guillestrois et du Queyras - Arvieux 

Vue dans la descente du Villard vers Ceillac (CDRP05) 
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Itinéraire

Départ : Les Escoyères
Arrivée : Ceillac
Balisage :  GR 
Communes : 1. Arvieux
2. Château-Ville-Vieille
3. Guillestre
4. Ceillac

Profil altimétrique

 
Altitude min 1250 m Altitude max 2302 m

Passer devant l’église des Escoyères et traverser le village vers le nord-est. Continuer
sur le sentier en balcon en direction de Montbardon. Passer le torrent du Veyer et
continuer à flanc sur ce sentier.
À la bifurcation des Chabrières, prendre la piste qui descend à droite et la suivre
jusqu’à la bifurcation des Pézières.
Descendre vers le Guil. Une fois à la D 902, suivre celle-ci sur environ 600 m jusqu’au
pont de la tête. Traverser la départementale et prendre en face un sentier qui longe
le Guil en pente douce et rejoint une piste de débardage. Au sortir de celle-ci, prendre
peu après une autre piste jusque Montbardon.
À l’extrémité de Montbardon, quand on arrive à l’oratoire de l’ange gardien, prendre
le sentier à droite.
Suivre en forêt pendant plusieurs kilomètres ce sentier qui se rapproche peu à peu du
torrent de Riou Vert. Passer à proximité d’une passerelle sans traverser le Riou Vert.
Continuer sur ce sentier qui s’écarte un moment du torrent puis qui vient le traverser
sur une deuxième passerelle. Continuer la montée dans le vallon de Riou Vert et
sortir progressivement de la forêt.
Quand on rejoint un sentier en balcon à 2285 m d’altitude, le prendre vers la droite
pour accéder au col Fromage.
Passer devant l’intersection de « Riou vert 2285 m » où la variante du GR 58 est
rejoint par le GR 5 pour un tronçon en commun jusqu’à Ceillac. Rejoindre 300 m plus
loin le « Col Fromage (2301 m) ».
Du col, ignorer le large chemin herbeux qui part à main droite pour prendre en face le
chemin bien signalisé.
Très rapidement, il est possible d’apercevoir en contrebas les maisons du Villard. Le
bon chemin se poursuit en larges et confortables lacets jusqu’au Villard (1840 m).
A la jonction du chemin venant du col Fromage et de la piste (lieu-dit Le Villard, 1840
m), entre Ceillac et le Col d’Estronques, prendre à droite direction Ceillac.
A 200 m, au Villard Sainte Barbe (1825 m), poursuivre la piste en descente en laissant
à droite le chemin qui monte vers le col de Bramousse. Continuer sur la piste en
prenant quelques minutes pour lire les panneaux d’information et admirer en face la
pointe de la Saume.
Au niveau d’une grande croix de bois, abandonner la piste pour prendre à gauche un
chemin qui plonge en lacets vers le torrent du Christillon. Après quelques lacets,
prendre la bifurcation de gauche qui amène 100 m plus bas sur une étroite route
goudronnée « Torrent du Christillon » (1690 m). Emprunter la route vers la droite en
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direction de Ceillac.
Ignorer la route qui remonte sur la droite et continuer en direction du village en
contrebas.
A l’entrée du village, poursuivre tout droit passant un panneau d’information sur les «
cairns insolites » et une grande Croix du Queyras.
On arrive alors au centre de Ceillac (tous commerces), typique village de Queyras. La
route devient pavée. Au niveau de la mairie et de l’église sur la place Ph. Lamour le
GR 5 et le GR 58 se séparent. Le GR 58 part à droite alors que le GR 5 continue tout
droit sa traversée de Ceillac. Quelques fontaines ornent la rue centrale du village.
Poursuivre tout droit sur cette rue centrale du village en direction de la chapelle Saint
Antoine de Padoue.
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Sur votre chemin...

 Chapelle Sainte Marie Madeleine
des Escoyères (A) 

  Cadran solaire (B)  

 Fontaine (C)   Aire de pique-nique (D)  

 Source (E)   Oratoire Sainte Marie (F)  

 Aire de pique-nique (G)   Chapelle (H)  

 Oratoire de l'Ange Gardien (I)   Col Fromage (J)  

 Point de vue (K)   Chapelle Ste Barbe (L)  

 Le Villard (M)   Source (N)  
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Toutes les infos pratiques
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Sur votre chemin...

 

  Chapelle Sainte Marie Madeleine des Escoyères (A) 

Erudits et historiens locaux s'accordent à penser que c'est aux
Escoyères que commence l'histoire du Queyras. De nombreux
vestiges confirment ce statut de "berceau historique" du
Queyras: tombes anciennes, objets funéraires, un prieuré érigé
au XIIe siècle et surtout deux fragments d'une stèle latine qui
ont été réemployés comme linteaux d'une porte latérale de la
chapelle consacrée à Sainte Marie-Madeleine, antérieure au
XVIe siècle et inscrite depuis 1932 aux Monuments Historiques.

 

Cette chapelle est un des hauts lieux de l'histoire du Queyras.
Elle présente une architecture soignée, un ample volume et un
riche décor intérieur. Bien que restaurée et décorée en 1818,
puis restaurée de nouveau en 1985, la chapelle des Escoyères
est en mauvais état. 

Source : https://www.fondation-patrimoine.org

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Cadran solaire (B) 

Cadran solaire de Zarbula, daté de 1857. Il est très original car il
possède un double cadre.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Fontaine (C) 

Cette très jolie fontaine de pierre se trouve à l'entrée du très
paisible hameau des Escoyères. 

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Aire de pique-nique (D) 

Agréable aire de pique nique ombragée à l'entrée des
Escoyères, juste à côté de la très belle fontaine en pierre. 

Crédit photo : CDRP05
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  Source (E) 

Cette source, un peu à l'écart de Montbardon, se trouve juste à
côté du cimetière. 

Crédit photo : Lucie

 

 

  Oratoire Sainte Marie (F) 

L'oratoire Sainte Marie se trouve à l'entrée de Montbardon. Il est
construit sur le même modèle que l'oratoire de l'Ange Gardien
se trouvant à la sortie du village.

Crédit photo : Lucie

 

 

  Aire de pique-nique (G) 

Profitez de cette belle aire de pique-nique aménagée et sa
fontaine dans le centre de Montbardon.

Crédit photo : Lucie

 

 

  Chapelle (H) 

En plein centre de Montbardon, ne manquez pas cette belle
chapelle. 

Crédit photo : Lucie

 

 

  Oratoire de l'Ange Gardien (I) 

Construit par les habitants du village il y a plus d'un siècle,
l'oratoire de l'Ange Gardien se situe à la sortie de Montbardon. 

Crédit photo : Lucie

 

 

  Col Fromage (J) 

Col emblématique du Queyras au carrefour de nombreux
sentiers de randonnée. Sa belle exposition au soleil invite à la
detente. Ce col offre une très jolie vue sur le vallon du Cristillan.
Crédit photo : CDRP05
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  Point de vue (K) 

Très belle vue dégagée sur le hameau du Tioure et la vallée du
Cristillan.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Chapelle Ste Barbe (L) 

Cette chapelle dont l'architecture est très proche de celle de
quatre chapelles du canton d'Aiguilles construites vers 1680,
date peut-être du 4e quart du 17e siècle. Source: https://
dossiersinventaire.regionpaca.fr

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Le Villard (M) 

Hameau d'altitude situé non loin de Ceillac. Un panneau
explicatif raconte l'histoire de ce hameau.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Source (N) 

Une source diffuse laisse couler son eau de part et d’autre du
chemin entres d’imposants blocs erratiques

Crédit photo : CDRP05

 

22 nov. 2024 • Variante : par Montbardon 
8/8


