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Variante : La Monta - Collette de
Gilly

CC du Guillestrois et du Queyras - Abries-Ristolas

La Monta (CDRPO05)

Cette agréable variante reliant le Infos pratiques
hameau de la Monta a la Collette de
Gilly passe par Ristolas, commune du
Haut-Guil. Elle permet d’éviter le
passage assez aérien sur la créte de Longueur : 7.8 km
Peyra Plata et sur celle de Gilly. Tout
commence par une balade sur piste
assez tranquille le long du Guil qui se Difficulté : Facile
transforme, apres la traversée de Type : Etape
Ristolas, en un sentier qui s’éleve

rapidement sur les hauteurs, traversant

mélezins et vastes alpages aux

somptueux panoramas.

Pratique : Pédestre

Durée : 4 h

Dénivelé positif : 796 m

Faune et flore sont souvent au rendez-
vous !
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : La Monta
Arrivée : Collette de Gilly o)
Balisage : &= GR
Communes : 1. Abries-Ristolas
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Altitude min 1603 m Altitude max 2367 m

Au départ de la Monta, traverser la D 947 (prudence) afin de passer de 'autre c6té
du Guil en empruntant le pont. Au croisement (croix en bois), tourner a droite pour
prendre une longue piste sur environ 2 km le long du Guil.

La piste longe un camping et se poursuit le long d’alpages en direction de Ristolas.
Juste avant le village, passer devant une aire de jeux et de pique-nique puis traverser
le grand parking du téléski et de I'espace biathlon. La piste débouche sur la route et
passe devant I'établissement le Fontenil.

Au croisement de la fontaine en pierre (a I'angle du musée de I'’Arche des Cimes),
poursuivre tout droit vers I'église. Un tres beau cadran solaire se trouve sur sa facade
(a droite, en passant le portail). Continuer sur la route de droite longeant I'église et la
mairie. Passer devant une tres jolie fontaine en pierre (eau potable) située sous un
abri en bois.

Bifurquer a droite a I'intersection (a I'angle du centre de vacances) pour descendre
sur le pont en bois traversant le Guil. Partir a gauche sur la départementale
(prudence) avant de prendre un discret sentier a droite qui s'éleve sinueusement en
direction de la Colette de Gilly. Le sentier surplombe Ristolas et, au fil de la montée, le
majestueux Mont Viso devient visible a I'Est.

Au croisement situé sous I'étang de Moussou (1905 m), poursuivre sur le chemin le
plus a droite en direction de la Collette de Gilly. Quelgues secondes plus tard, une
déviation permet de rejoindre I’étang de Moussou se trouvant 100 m plus loin hors
GR®.

Au croisement situé au-dessus de Moussou (1940 m), bifurquer a droite. Profiter de la
vue sur le Mont Viso a I'Est et sur le Pic de Rochebrune a I'Ouest. Continuer sur un
sentier panoramique entre les mélezes éparpillés. Apres quelques virages, le chemin
se poursuit dans une dense et belle forét de mélezes. Sortir de la forét puis passer
sous le téléski de I'Aiguiller. Traverser le domaine skiable d’Abries et passer sous le
téléski de la Colette. Rejoindre I'enclos en bois au bout de la piste afin de bifurquer a
droite pour grimper vers la Colette de Gilly. Passer a de multiples reprises sous le
téléski de la Colette et couper plusieurs fois les pistes. A une intersection entre piste
et sentier, continuer a droite sur le sentier qui traverse les pistes et atteindre enfin la
Colette de Gilly.
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Fontaine (A)
Eglise de la Monta (C)

Aire de pique-nique (E)
Musée I'Arche des Cimes (G)
Eglise Saint-Marcellin (1)

La vallée du Guil (K)

Point de vue (M)

Cimetiere de la Monta (B)
La Monta, I'histoire du village

Martyr (D)

Station de ski de Ristolas (F)
Fontaine (H)

Fontaine (J)

Etang de Moussou (L)
Collette de Gilly (N)
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Toutes les infos pratiques
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Sur votre chemin...

Fontaine (A)

Belle fontaine permettant de faire le plein, a la sortie du
hameau de la Monta, au niveau du panneau signalétique
indiquant la direction des crétes de Gilly (sous le cimetiere).

Crédit photo : CDRP0O5

Cimetiere de la Monta (B)

A cOté de 'ancienne douane transformée en refuge, le
cimetiere de la Monta rappelle la féroce bataille de juin 1940,
avec une stele a la mémoire de 18 combattants italiens.

Le dernier dimanche d'aolt, une cérémonie franco-italienne s'y
déroule en souvenir des morts et des destructions inutiles.

Crédit photo : CDRP0O5

Eglise de la Monta (C)

L'église de la Monta est le seul édifice avec la douane qui
échappe a la destruction du hameau en 1940. La Monta ne sera
jamais reconstruite.

Crédit photo : CDRPO5

La Monta, I'histoire du village Martyr (D)

La Monta est un hameau a I'histoire particuliere.

>Le document ci-joint explique ce lourd passé

Crédit photo : CDRPO5

Aire de pique-nique (E)

A I'entrée de Ristolas, le long du Guil, profitez de cette tres
agréable aire de pique-nique et de son aire de jeux.

Crédit photo : CDRP05
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Station de ski de Ristolas (F)

Petite station familiale, dans un domaine skiable sauvage et
nature (900 metres de dénivelé, 70 hectares de pistes). Ristolas
bénéficie de retours d'Est importants et propose un espace
biathlon sur son front de neige.

Crédit photo : CDRP0O5

Musée I'Arche des Cimes (G)

Visitez le centre d’interprétation et de connaissance de la nature
du Queyras pour découvrir toutes les richesses de cette haute
vallée des Alpes du sud.

Crédit photo : CDRP0O5

Fontaine (H)

Au croisement de deux routes, dans le centre de Ristolas, ne
manquez pas l'occasion de profiter de cette fontaine d'eau
potable.

Crédit photo : CDRP0O5

- Eglise Saint-Marcellin (1)

L'Eglise Saint-Marcellin date de 1475, mais il ne reste plus de
trace de son ancienne architecture, ayant été remaniée et
restaurée a de nombreuses reprises.

Source: https://www.envie-de-queyras.com

Crédit photo : CDRPO5

Fontaine (J)

Jolie fontaine en pierre située dans le centre du village de
Ristolas (eau potable).

Crédit photo : CDRP05
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La vallée du Guil (K)

Au fin fond de la Vallée du Haut Guil, Ristolas est la derniere
commune de la vallée du Guil, juste apres Abries.

En remontant le Guil, on atteint sa source a 2815 m d'altitude,
au pied du Viso (3841 m).

Crédit photo : CDRP0O5

Etang de Moussou (L)

Découvrez I'étang de Moussou et sa flore et sa faune
caractéristique. Afin de rejoindre I'étang, il faut s'écarter
légerement du GR a une intersection (poteau signalétique).
Celui ci se trouve a environ 100 m.

Crédit photo : CDRP0O5

Point de vue (M)

Vue spectaculaire sur le Mont Viso, le plus haut sommet des
Alpes du Sud. Il se situe dans le Piemont Italien, a 3841 m
d'altitude.

Crédit photo : CDRP0O5

Collette de Gilly (N)

Située juste au dessus du domaine de ski d'Abries, la Collette de
Gilly marque la fin des crétes et le début d'une longue
redecente en forét pour atteindre Abries.

Profitez de son incroyable point de vue sur le Bric Bouchet, le
Pain de Sucre et les autres sommets environnants.

Crédit photo : CDRP0O5
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