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Après une longue ascension roulante
pour rejoindre le Ruban, le ton est
donné : cette étape sera la plus
technique du séjour. Les descentes
s’enchaînent et nécessiteront de mettre
pied à terre ponctuellement. Les
derniers kilomètres seront un retour au
calme très roulant. 
Cette étape offre certainement les plus beaux
points de vue sur le Lac avec le Ruban, le balcon
du Col Lebraut et Peyre Grosse. Préparez-vous à
ressentir ce bien être, cette satisfaction
d’atteindre un sommet et de profiter d’un
panorama reposant. Et en bonus, ces frissons
dans ces sentiers où les virages s’enchaînent… 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 5 h 

Longueur : 35.6 km 

Dénivelé positif : 1445 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Étape 

Thèmes : Col et sommet, Eau, 
Point de vue 

De Rousset à Chorges
CC Serre-Ponçon Val d'Avance - Rousset 

Vue sur le Sauze-du-Lac depuis les hauteurs de Rousset (Parc national des Ecrins - Emmanuel Danjou) 
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Itinéraire

Départ : Rond-point de Rousset
Arrivée : Chorges
Balisage :  Vélo 
Communes : 1. Rousset
2. Espinasses
3. Chorges

Profil altimétrique

 
Altitude min 660 m Altitude max 1548 m

Au rond-point d'Espinasse, prendre à droite en direction de Rousset par le D3
(Prudence !) sur environ 3 km. Après le belvédère, monter à gauche et traverser le
village.

Au Col de Pré du Laus, monter à droite et dans la deuxième épingle continuer à
gauche. Traverser la centrale photovoltaïque.
Au conteneur, monter à droite et rester sur la piste principale pour rejoindre le
hameau de Vière (possiblité de continuer tout droit via un sentier technique
balisé en jaune et traversant les Counitous).
Après la descente de Vière, monter la piste à droite jusqu'au Col de la Croix des
Prés. Au col, prendre la première à droite (piste 80) en direction de Clot Clavary.
A la patte d'oie monter à gauche sous les mélèzes.
A la cabane de Clot Clavary, prendre la montée sur chemin le plus à droite (le
chemin de la procession (poussage possible). Rester ensuite sur le chemin de
crête : "Le Ruban".
Au Clos Charmantier, prendre le chemin descendant en face en direction de
Rousset. Après une courte descente remonter à gauche sur le chemin forestier. 
-Dans la descente, ralentir pour prendre un sentier à gauche qui coupe les
virages.
Arrivée sur un sentier prendre à gauche et suivre la direction du Col Lebraut
jusqu'à la route. Descendre à droite et rejoindre le Col.
Au Col Lebraut, prendre la route à droite sur 50 m puis à gauche rejoindre le
sentier montant sur la butte. (Quelques poussages). A la RD 3, descendre le
chemin à droite. En bout de crête, tourner à gauche sur le sentier "Les Yvans"
(prudence sentier technique).
Sur le plateau omnisport du centre de vacances, prendre 2 fois à gauche et
remonter la route (D403). Au niveau d'une zone de parking, suivre le sentier
descendant à droite jusqu'une route en contrebas. A gauche sur quelques
mètres puis à droite : continuer sur le sentier. Sous la ligne haute tension
prendre le sentier à droite.
Prendre 2 fois à droite sur la route en direction de Chorges (RD3). Au centre de
vacances Les Horizons-du-Lac, prendre à gauche puis la première à droite. Au
Hameau du Villard monter le chemin à gauche. Après le passage sous la voie de
chemin de fer, tourner à gauche sur la vieille route et rejoindre Chorges.
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Sur votre chemin...

 Serre-Ponçon et l'aménagement de
la Durance (A) 

  Belvédère de Serre-Ponçon (B)  

 Muséoscope (C)   Fontaine (D)  

 Barre d'attache (E)   Pont de Chanteloube (F)  

 Chorges, cité caturige (G)   Fontaine (H)  
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Source

 

Parc national des Ecrins 

https://www.ecrins-parcnational.fr 

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Prudence dans la descente du Ruban et avant le domaine l’Ecrin du Lac. 
Pour éviter la descente très technique, tourner à gauche au col Lebraut.
Arrêt pique-nique agréable au col des Prés, au Ruban et à Peyre Grosse.
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Sur votre chemin...

 

  Serre-Ponçon et l'aménagement de la Durance (A) 

Prenant sa source vers 2 350 m d’altitude, la Durance parcourt 324
km au fil de ses divagations. C’est une rivière fantasque au régime
torrentiel, avec des crues au printemps et en automne. À Embrun,
son débit peut varier de 1 à 100 ! Avant son aménagement, les crues
centennales lui donnent, au confluent avec le Rhône, un débit cinq
fois supérieur au débit moyen du fleuve. Un grand réservoir
régulateur est proposé à la construction, en 1909, au goulet
d’étranglement que constitue Serre-Ponçon. La géologie interdisant
un barrage en béton, la solution de la digue de terre s’impose. EDF
entreprend le chantier en 1955 par le détournement des eaux.
Ensuite, en trois ans est construite une digue de 14 millions de m3
de terre compactée avec un noyau central en argile. Haute de 123 m
et longue de 600 m à la crête, elle a une épaisseur à la base de 650
m. C’est le plus grand barrage en terre d’Europe. Sa mise en eau
dure 18 mois, de fin 1959 à mai 1961, créant un lac de 30 km2, plus
vaste que celui d’Annecy, s’étirant sur 19 km et retenant 1 200
millions de m3 d’eau. Cette réalisation a permis d’écrêter les crues,
sans les supprimer (cf. 1993 et 1994). L’alimentation régulière des
canaux d’irrigation de moyenne et de basse Durance est assurée,
ainsi que celle des villes. L’usine de Serre-Ponçon et la quinzaine
d’équipements hydro-électriques situés en aval sur des canaux de
dérivation produisent l’équivalent énergétique de deux centrales
nucléaires. Enfin, sur le grand lac, les activités nautiques sont
favorisées par une brise de vallée fréquente. 
Crédit photo : Etienne Baudon

 

  Belvédère de Serre-Ponçon (B) 

Depuis le belvédère, à l'ombre d'une immense voile
surplombant le plus grand barrage en terre d'Europe, admirez le
lac de Serre-Ponçon dans une vue à couper le souffle !
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  Muséoscope (C) 

Espace multimédia sur la construction du barrage de Serre-
Ponçon, sur l’histoire des anciens villages de la Durance et de
l’Ubaye. A travers un  parcours visuel et sonore, venez
découvrir  de manière ludique les aspects, géographiques,
techniques, sociaux, humains de la réalisation du plus grand
barrage, en terre, d’Europe.
Maquettes des villages engloutis, film sur l'avant-barrage avec
des témoignages des anciens habitants, images d’archives,
animation de la mise en eau du barrage, film sur la construction
du barrage…

museoscope-du-lac.com
© Comité de Promotion de Serre-Ponçon

Crédit photo : CPSP

 

 

  Fontaine (D) 

De quoi remplir sa gourde et abreuver son cheval

Crédit photo : CDTE05

 

 

  Barre d'attache (E) 

Profitez d'une pause à l'ombre de ce site reposant avec votre
cheval !

Crédit photo : CDTE05

 

 

  Pont de Chanteloube (F) 

Aussi appelé viaduc des Moulettes, cet ouvrage en pierre de
taille  mesure 234 m et possède 14 arches. Il enjambe le lac de
Serre-Ponçon et est visible en période de basses eaux. La
construction du pont date du début des années 1900, il devait à
l’origine servir de voie ferrée reliant Chorges à Barcelonnette
(Alpes de Haute-Provence). Cet ouvrage d’art fut réalisé pour
rien, puisque le projet de la ligne de chemin de fer fut
définitivement abandonné en 1936. On parle aujourd’hui de la
« ligne de chemin de fer inachevée ».

© Comité de Promotion de Serre-Ponçon

Crédit photo : CPSP
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  Chorges, cité caturige (G) 

Chorges est issu du latin «  caturigomagus »  qui signifie  «  le
marché des rois de la guerre ». C’est vers 400 ans avant J.-C.,
que les Caturiges, peuplade celte venus d’Europe Occidentale
s’installent  dans  la  région.  Ils  sont  chasseurs,  éleveurs,
agriculteurs mais surtout de grands commerçants avec les
tribus voisines et l’Italie du nord.

De loin, Chorges apparaît comme un gros bourg qui se dresse
sur  fond  de  hautes  montagnes,  resserré  autour  d’un  beau
clocher roman.

Chorges fut, sous l’Antiquité, une station de la voie romaine
Briançon-Arles, et capitale des Caturiges. Il reste d’ailleurs de
cette  époque  une  stèle  portant  une  inscription  dédiée  à
« Néron, prince de la jeunesse ».

Au Moyen-Age, Chorges était entouré de remparts flanqués de
tours rondes, dont il ne reste aujourd’hui que quelques vestiges.
Une balade dans les ruelles encore pavées de Chorges mène à
l’église Saint Victor (classée Monument Historique en 1862, construite au XIIe siècle par les

moines de St Victor de Marseille. Caractère particulier : la forme rectangulaire de la nef et le choeur à

cinq pans. De style composite, elle a su garder des traces de style roman mais elle possède également

des éléments architecturaux de style gothique flamboyant).

A côté de ce riche patrimoine, Chorges a également la chance
d’être situé tout près du lac de Serre Ponçon et aux portes du
Parc National des Écrins.

Source : mairie de Chorges et http://www.provenceweb.fr/

Crédit photo : CPSP

 

 

  Fontaine (H) 

Très belle fontaine en pierre permettant de se rafraîchir en plein
centre de Chorges.

Crédit photo : CDRP05
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