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Du Refuge des Ecrins au parking
du Pré de Madame Carle par
Roche Faurio (alpinisme)

Ecrins - Vallouise-Pelvoux
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Barre des Ecrins depuis Roche Faurio (Thibaut Blais)

Infos pratiques

Pratique : Alpinisme

Durée : 8 h

Longueur : 13.6 km

Dénivelé positif : 620 m

Difficulté : Facile

Type : Etape

Themes : Col et sommet, Eau,
Refuge
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Refuge des Ecrins (3170m
d'altitude)
Arrivée : Roche Faurio (3730m d'altitude)
Communes : 1. Vallouise-Pelvoux
2. Villar d'Aréne
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Distance (m)

Altitude min 1870 m Altitude max 3655 m

1h30 du refuge jusqu'a l'attaque, 2h30 jusqu'a la breche, puis 3 a 4h de
descente jusqu'au parking du Pré de Madame Carle.

Depuis le refuge des Ecrins, commencez par une petite descente pour rejoindre le
glacier, puis remontez un grand faux plat sur le bassin supérieur du glacier. A environ
3250m d'altitude, vous commencerez la montée en direction de I'antécime puis du
sommet a 3730m. La derniere partie rocheuse est impressionnante mais facile, et
facultative. La descente s’effectue par l'itinéraire de montée.
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Toutes les infos pratiques

N

0=> En coeur de parc

Le Parc national est un territoire naturel, ouvert a tous, mais soumis a une
réglementation qu’il est nécessaire de connaitre pour préparer son séjour.

g Matériel

Acces glaciaire nécéssitant un équipement adapté !

Source

dPe%yS Pays des Ecrins
E(?'N https://www.paysdesecrins.com
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