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Cette étape alterne les visites
culturelles et les exploits sportifs dans
des décors époustouflants. 
Il est inconcevable de quitter le Queyras sans
visiter Saint Véran, «où le coq picore les étoiles»,
avec ses maisons caractéristiques. Ensuite, il
faut traverser l'Aigue-Blanche et s'élever entre
les crêtes pour franchir le col des Estronques
entre la Pointe de Rasis et la Tête de Jacquette :
le point de vue y est saisissant ! Le sentier
redescend ensuite jusque Ceillac, autre
incontournable du Queyras. Enfin, par des pistes
roulantes et des sentiers en sous-bois, on atteint
le Petit Chalet. 

Infos pratiques

Pratique : Équestre 

Durée : 7 h 

Longueur : 22.4 km 

Dénivelé positif : 1063 m 

Difficulté : Difficile 

Thèmes : Col et sommet, 
Patrimoine et histoire, Savoir faire 

Accessibilité : Rando avec âne 

De la Chalp de Saint-Véran à
l'Ubac de Laval
Parc Naturel Régional du Queyras - Saint-Véran 

(CDTE05-Muriel Garneri) 
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Itinéraire

Départ : La Chalp de Saint-Véran
Arrivée : L'Ubac de Laval
Balisage :  Équestre 
Communes : 1. Saint-Véran
2. Molines-en-Queyras
3. Ceillac

Profil altimétrique

 
Altitude min 1446 m Altitude max 2647 m

En quittant la Baïta du Loup, monter sur un sentier herbeux (PR) jusqu'à l'oratoire de
la Sainte Vierge et continuer sur la route qui traverse Saint Véran. Continuer tout droit
jusqu'au parking de l'oratoire de Ste Lucie.

Là, descendre la piste sur le GR58 et emprunter le Pont Vieux.
Quitter le GR en tournant à droite pour longer l'Aigue Blanche en rive gauche
(non balisé).
Descendre le raidillon pour rattraper le GR 58 en direction du Col des
Estronques, d'abord dans le Bois du Moulin, puis le long du Rif de Lamarron par
une sente d'alpage parfois un peu technique (étroite, raide, quelques dalles de
pierres !). Franchir le Col des Estronques et redescendre sur l'autre versant.
« Sous les Estronques », continuer de descendre sur le GR58.
« Sous Le Touret », prendre la direction de Ceillac par le GR558, piste large et
plane passant par Rabinoux (chapelle St Urs), Le Tioure (ruines) et Le Villard.
Après le Villard, rester sur la piste GR 58 jusqu'à la croix qui signale la bifurcation
à gauche sur un sentier qui descend jusqu'à la route qui mène à Ceillac, en
surplomb du Cristillan.
Merci de ne pas traverser Ceillac : tourner à droite (GR58) pour passer par
l'église Ste Cécile puis continuer tout droit (non balisé). Tourner à gauche à La
Clapière pour traverser la D60.
Traverser le torrent du Mélezet sur le Pont du Pasquier et continuer à droite sur
la piste PR en direction du Clot des Oiseaux et d'Ubac de Laval.
Passer par la station d'épuration et non par le Four à chaux et rejoindre la D60
dans le virage en épingle, pour continuer en contre-bas de la route sur un
sentier herbeux en sous-bois (PR).
Franchir à gué le Cristillan (si la crue est trop forte, passer par la D60 !) et
continuer sur le PR en direction du Petit Chalet à L'Ubac de Laval, étape.

Etape :

Le Petit Chalet : http://www.lepetitchalet.fr/
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Sur votre chemin...

 Croix de la reconciliation (A)   Chapelle Ste-Agathe (B)  

 Fontaine (C)   Croix de la Passion (D)  

 St-Véran (E)   Fontaine de Pierre Belle (F)  

 Eglise (G)   Croix de Mission (H)  

 Cadran solaire (I)   Fontaine (J)  

 Croix de Mission (K)   Aire de pique-nique (L)  

 Croix (M)   Chapelle Sainte Anne (N)  
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Toutes les infos pratiques

 En coeur de parc 

Le Parc national est un territoire naturel, ouvert à tous, mais soumis à une 
réglementation qu’il est nécessaire de connaître pour préparer son séjour.

 Recommandations 

Parc Naturel Régional du Queyras : respecter le règlement.
Certains sites sont sensibles : rester sur les sentiers.
Zone de pâturage : respecter les indications concernant les chiens de troupeaux.
Respecter les précautions spécifiques liées au milieu montagnard (météo, chutes
de pierres...)
Cavalier bon marcheur, cheval solide et entraîné.
Etant donné les dénivelés, la vitesse est estimée généralement à 3 km/h
Pour randonner dans le Queyras avec un professionnel du tourisme équestre,
contacter Amandine Emery aux Sabots de Vénus ou Vincent Rasse à l'école
d'équitation du Lac.

Accessibilité 

Rando avec âne
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Sur votre chemin...

 

  Croix de la reconciliation (A) 

Cette croix a été dressée le 8 septembre 1985 à l'occasion du
retour des descendants d'exilés huguenots du Queyras qui
avaient quitté leur pays après la révocation de lédit de Nantes
(1685).

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Chapelle Ste-Agathe (B) 

La Chapelle Ste-Agathe se trouve à la Chalp, en rive droite du
torrent de l'Aigue Blanche, juste en bordure de route.

Le hameau de la Chalp avait déjà au 18e siècle une chapelle
Ste-Agathe qui aurait été emportée par une inondation en 1730.
La création de l’église actuelle date de 1845 d'après certains et
de 1837 pour d’autres.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Fontaine (C) 

Fontaine accolée au foyer de ski de fond de la Chalp.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Croix de la Passion (D) 

Une Croix de la Passion est installée à l'intersection de la D5,
juste à l'entrée de St Véran.

Crédit photo : CDRP05
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  St-Véran (E) 

Le village de Saint-Véran est classé parmi les plus beaux villages
de France. Dans les Hautes-Alpes, seul le village de La Grave en
fait partie également. Pour être plus beau village de France, il
faut être un village de moins de 2000 habitants et posséder sur
son territoire au moins 2 sites ou monuments protégés (classés
ou inscrits). A Saint Véran sont inscrits aux monuments
historiques :

-l'église datant de la fin du 17ième, inscription en 1973

-les murs de soutènement du cimetière, inscription en 1987

-un cadran solaire peint par le célèbre cadranier Zarbula
(Quatier les Forannes) de 1840, inscription en 1996

Source : https://www.envie-de-queyras.com

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Fontaine de Pierre Belle (F) 

Profiter de la Fontaine de Pierre Belle, lieu parfait pour se
désaltérer en plein centre de St-Véran. 

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Eglise (G) 

Cette église réformée se trouve dans le quartier de Pierre Belle
à St Véran. Un panneau explictif permet de comprendre
l'histoire de cet édifice religieux

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Croix de Mission (H) 

A la sortie de St Véran, prenez le temps d'observer la Croix de
Mission (elle se trouve dans l'épingle). Un panneau explicatif
décrivant les instruments et objets est situé juste devant la
croix.

Crédit photo : CDRP05
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  Cadran solaire (I) 

Ne manquez pas ce très beau cadran solaire sur la façade de
l'auberge de Coste Belle.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Fontaine (J) 

Belle fontaine en bois d'eau potable. Idéale pour se ravitailler à
la sortie de Saint Véran.  

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Croix de Mission (K) 

"Tous les objets représentés symbolisent la passion du christ"

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Aire de pique-nique (L) 

Belle aire de pique nique offrant une vue sur Saint Véran. Elle se
situe sur le parking de Ste Luce.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Croix (M) 

Au niveau du Pont Vieux se trouve une croix en bois.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Chapelle Sainte Anne (N) 

Ne manquez pas la Chapelle Ste Anne, dans le hameau du
Raux, à l'entrée de St Véran. 

Crédit photo : CDRP05
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