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Le lac des Pisses
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Lac des Pisses (Thierry Maillet - Parc national des Ecrins)

Faconné par l’activité pastorale, le Infos pratiques
vallon des Pisses est depuis des Pratique : Pédestre
génerations un espace de vie estival des
brebis et de leur berger.

Durée : 3 h 30

Longueur : 13.9 km

Cet itinéraire en lacets domine le vallon de
Prapic jusqu'au lac des Pisses situé dans une
ambiance rocheuse de haute montagne. Il Difficulté : Moyen
traverse plusieurs torrents et permet de profiter
de ses cascades rafraichissantes.

Dénivelé positif : 1015 m

Type : Aller-retour

Théemes : Eau, Pastoralisme,
Patrimoine et histoire
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Prapic, Orcieres
Arrivée : Prapic, Orcieres
Communes : 1. Orcieres

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 1533 m Altitude max 2498 m

Du parking, remonter la route jusqu'au centre de Prapic.

1. De la place de Prapic, monter en direction du gite d'étape puis prendre a
gauche. Un large chemin traverse les champs puis remonte le vallon du Blaisil.

2. Laisser a droite le sentier du Tombeau du Poete.
3. Au second croisement, continuer par l'itinéraire de droite jusqu'au Lac des

Pisses.
4. Le retour s'effectue par le méme itinéraire.
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Toutes les infos pratiques

N

O=» En coeur de parc

Le Parc national est un territoire naturel, ouvert a tous, mais soumis a une
réglementation qu’il est nécessaire de connaitre pour préparer son séjour.

@ Les chiens de protection des troupeaux

En alpage, les chiens de protection sont la pour
protéger les troupeaux des prédateurs (loups,
etc.).

Lorsque je randonne, j"adapte mon
comportement en contournant le troupeau et en
marquant une pause pour que le chien
m’identifie.

En savoir plus sur les gestes a adopter avec le
dossier Chien rotection : un context

tes ¢ ter.
En cas de probleme, racontez votre rencontre en
répondant a cette enquéte.

Comment venir ?
Transports
Navette (a réserver impérativement aupres de I'Office de Tourisme d'Orcieres) :

Prapic-Orcieres www.orcieres.com
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https://www.ecrins-parcnational.fr/conseils-aux-randonneurs-et-reglementation
https://www.ecrins-parcnational.fr/conseils-aux-randonneurs-et-reglementation
https://www.ecrins-parcnational.fr/conseils-aux-randonneurs-et-reglementation
https://www.ecrins-parcnational.fr/conseils-aux-randonneurs-et-reglementation
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://www.ecrins-parcnational.fr/dossier/chiens-protection-contexte-gestes-adopter
https://framaforms.org/mon-experience-avec-les-chiens-de-protection-1558537249

Acces routier

A Orcieres, sur la D76, prendre la D474/le Bignottes. Puis continuer sur la D476/

Les Fourrés en prenant |égerement a droite a l'intersection jusqu'au hameau de
Prapic.

Parking conseillé

Hameau de Prapic
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

Bouquetin des Alpes
Période de sensibilité : Juin, Juillet, Aolt, Septembre

Contact : Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Zone de présence du Bouquetin des Alpes

En période de mise bas et d'élevage des jeunes (juin a septembre) les bouquetins

peuvent étre tres sensibles au derangement notamment en cas de survol a basse

altitude. Dans leur fuite les risques d’accidents sont multipliés. Merci de rester a

(tj)orlme gls)tance et d’'éviter le survol de la zone a moins de 300m sol (3250m
altitude

Attention en zone cceur du Parc National des Ecrins une réglementation spécifique
aux sports de nature s’applique : https://www.ecrins-parcnational.fr/themati
sports-de-nature

Aigle royal
Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, AoGt

Contact : Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de I'Aigle royal

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec I'Aigle royal en période de

nidification sont prmopalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,

comme |'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol

geol?) zone a une distance de survol de 300m sol soit a une altitude minimale de
400m.

0 Lieux de renseignement

Centre d'information de Prapic
(ouverture estivale)

champsaur@ecrins-parcnational.fr
Tel : 04 92 55 61 92
http://www.ecrins-parcnational.fr/
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https://www.ecrins-parcnational.fr/thematique/sports-de-nature
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Parc national des Ecrins

https://www.ecrins-parcnational.fr
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