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Un magnifique parcours avec le massif
des Écrins en toile de fond. 
Sur les crêtes rocheuses baignées de soleil, le
randonneur chevauche la montagne en plein ciel
entre l’étroit Val d’Escreins et les jolis petits
villages des alentours de Vars. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 5 h 30 

Longueur : 9.0 km 

Dénivelé positif : 797 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle 

Thèmes : Col et sommet, Point de
vue 

Crêtes de Vars par la Pinée
CC du Guillestrois et du Queyras - Vars 

Vue sur le hameau de Saint Marcellin (CC Guillestrois-Queyras) 
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Itinéraire

Départ : Sainte-Catherine, Vars
Arrivée : Sainte-Catherine, Vars
Balisage :  PR 
Communes : 1. Vars

Profil altimétrique

 
Altitude min 1848 m Altitude max 2576 m

Le sentier démarre à gauche de la scierie.
1- Après environ 2 km sur la piste carrossable, prenez un sentier qui monte à gauche
dans le sous bois par un lacet très prononcé. Le tracé indique la direction du col de la
Scie et s’élève au nord.
2- Depuis le col de la Scie se dévoile un panorama merveilleux sur le val d’Escreins,
le Pic d’Escreins et la Font-Sancte. En restant sur ce versant qui domine Vars, suivez
le sentier qui mène au col de la Coulette par la crête de Vars. Après avoir traversé un
éboulis et quelques pitons calcaires, la crête s’abaisse en pentes herbeuses. Le
sentier descend en quelques lacets jusqu’au col de la Coulette. 
3- Une fois au col, poursuivez la descente vers l’ouest, côté Vars. Le sentier de retour
coupe plusieurs fois la piste carrossable vers notre point de départ, la scierie de
Sainte-Catherine, indiquée sur les panneaux.

3 juil. 2024 • Crêtes de Vars par la Pinée 
2/4



Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Transports

Office de Tourisme de Vars : 04 92 46 51 31

Accès routier

Depuis la vallée de la Durance, prenez direction Col de Vars et gagnez le village de
Sainte-Catherine. Prenez ensuite la route forestière qui passe devant la scierie.
L’itinéraire débute à la scierie.

Parking conseillé

Hameau de Sainte-Catherine

 Lieux de renseignement 

Maison du Parc naturel régional du
Queyras
3580 Route de l’Izoard, 05350 Arvieux

pnrq@pnr-queyras.fr
Tel : +33 (0)4 92 46 88 20
http://www.pnr-queyras.fr/
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