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ARVIEUX - Lac de Souliers

Parc Naturel Régional du Queyras - Arvieux

Lac de Souliers (©Benjamin Musella - PNR Queyras)

Des foréts aux alpages, un itinéraire | Infos pratiques
tout en douceur:]usqu a un lac d’altitude Pratique : Pédestre
domine par le Pic de Rochebrune.

Durée : 2 h

« J'aime la vue imprenable sur la Casse Déserte Longueur : 4.8 km
et son ambiance Ilunaire en perpétuel
grondement. Puis vient le Bois Noir et I'élégante
torture que les intempéries ont infligées aux Difficulté : Facile
arbres. Ces arbres, tordus, pliés ou déracinés,
affirment a la fois la dureté de la vie ici mais
aussi la force et la souplesse qui leur permettent Themes : Géologie
de vivre et de se développer sur ce terrain

hostile. Quand j'arrive dans la prairie alpine, sous

la grandeur imposante du Pic de Rochebrune, il y

a quelgue chose de puissant, a la fois dur et

apaisant ». Agnes Montesinos, chargée de

mission Ecotourisme et activités de pleine nature

au Parc naturel régional du Queyras.

Dénivelé positif : 273 m

Type : Aller-retour
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : La Casse Déserte, Arvieux
Arrivée : La Casse Déserte, Arvieux
Balisage : — PR

Communes : 1. Arvieux
2. Chateau-Ville-Vieille

R

Altitude (m)

g

Distance (m)

Altitude min 2215 m Altitude max 2488 m

Du parking, traverser prudemment la D902 et emprunter en face un sentier qui

pénetre dans la forét pendant 1,4 km.

1- Au point « Le Vallon » (2 340 m), sortir du couvert forestier et poursuivre a gauche
a la patte d’oie. Suivre le sentier en pente réguliere jusqu’au lac.

2- Dos au « Lac de Souliers » (2 492 m), faire demi-tour par le méme itinéraire.
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Sur,votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

RISQUE INCENDIE : le feu est I'ennemi de la forét... et du randonneur ! Je ne fume
pas en forét et n’y allume pas de feu : c’est interdit, quelle que soit la saison. Dans
les Hautes-Alpes, seuls les emplacements aménagés, en béton et signalés par un
panneau préfectoral, sont autorisés pour faire du feu. Et en été, période de
vigilance accrue, je me renseigne toujours sur les risques naturels avant de partir.

Comment venir ?

Transports

Renseighements sur le site internet de I'Office de tourisme du Guillestrois-Queyras

ou par téléphone au 04 92 46 76 18.

Acces routier

A 8 km au nord d’Arvieux, suivre la D902 en direction du col d’lzoard et de
Briancon. Se garer a la Casse Déserte, 2 km avant le col.

Parking conseillé

Parking de la Casse Déserte, Arvieux

O Lieux de renseignement

Maison du Parc naturel régional du

Queyras
3580 Route de I'lzoard, 05350 Arvieux
pnrq@pnr-queyras.fr

Tel : +33 (0)4 92 46 88 20
http://www.pnr-queyras.fr/

OTI du Guillestrois et du Queyras
Maison du Tourisme du Queyras, 05350
Chateau-Ville-Vieille

info@quillestroisqueyras.com
Tel : +33 (0)4 92 46 76 18
http://www.guillestroisqueyras.com
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https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/actualites/queyras-les-risques-naturels
https://lequeyras.com/preparer-voyage-queyras-guillestrois/aller-dans-le-queyras-et-le-guillestrois/
mailto:pnrq@pnr-queyras.fr
http://www.pnr-queyras.fr/
mailto:info@guillestroisqueyras.com
http://www.guillestroisqueyras.com

