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Avec TheoTour, accompagnement
sportif multi-activités sur-mesure.
Théophile Mertz, diplômé
Accompagnateur en Montagne et
éducateur sportif multi-sports en
initiation découverte.
Théo-phile, mais attend tout le monde
et à l'heure de la sieste, Théo-dort ! 

Infos pratiques

Catégorie : Accompagnateurs

Type : Accompagnateurs
randonnée

ThéoTour baroudeur multisports
Aire d'Adhésion du Parc National des Écrins 

Attribution : Photo profil Theophile (TheoTour) 

16/10/2026 • ThéoTour baroudeur multisports •
1/4



Description
Avec TheoTour, accompagnement sportif multi-activités sur-mesure.
Théophile Mertz, diplômé Accompagnateur en Montagne et éducateur sportif multi-
sports en initiation découverte.
Théo-phile, mais attend tout le monde et à l'heure de la sieste, Théo-dort !
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Situation géographique
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Contact

1 rue Carillan
Résidence la Meije Blanche
05480 Villar-d'Arêne
Tél. 06 84 27 58 93
theophile.mertz@gmail.com
https://theotour.fr/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 21/12/2026 au 30/04/2027 le lundi et les week-ends de 9h à 17h. Le mardi de
9h à 12h. Le jeudi et vendredi de 17h à 21h. Fermé le mercredi.
Salarié à l’année au club Briançon escalade (les mardis aprèm et mercredi
aprèm). Mercredi matin au club VTT de la Grave (automne et printemps)

Salarié saison hiver (déc - avril) les jeudi et vendredi au resto d’altitude à 3200 à
La Grave.

Tarifs:
Tarif unique : à partir de 150 € (1/2 journée
rando découverte (rando hors neige, marche sensorielle, yoga, jeux collectif) à
partir de 150€ la 1/2 journée pour un groupe jusqu’à 12 pers

rando hiver, découverte vélo/escalade ou packraft, 
à partir de 200€ la demi-journée pour un groupe jusqu’à 6personnes)
Adulte : à partir de 250 € (Journée
rando découverte (rando hors neige, marche sensorielle, yoga, jeux collectif) à
partir de 250€ la journée pour un groupe jusqu’à 12 pers

rando hiver, découverte vélo/escalade ou packraft, 
à partir de 300€ la journée pour un groupe jusqu’à 6personnes).

Modes de paiement:
Chèque, Virement, Espèces

Fiche mise à jour par Office de tourisme des Hautes Vallées - La Grave - La Clarée
- L'Izoard le 14/10/2026
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