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Activités en initiation, perfectionnement
et famille. A partir de 6 ans.
Canyoning : activité aquatique, ludique,
toboggans naturels, descente en rappel.
Via Ferrata, escalade... sorties
randonnée glaciaire, ski de randonnée,
splitboard, cascade de glace. 

Infos pratiques

Categorie : Accompagnateurs

Type : Accompagnateurs
randonnée

Esprit montagne
Gapençais 
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Description
Activités en initiation, perfectionnement et famille. A partir de 6 ans.
Canyoning : activité aquatique, ludique, toboggans naturels, descente en rappel. Via
Ferrata, escalade... sorties randonnée glaciaire, ski de randonnée, splitboard,
cascade de glace.
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Situation géographique
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Contact

Route du Moulin du Pré
05000 Gap
Tél. 06 83 80 35 50 / 06 66 02 89 68 /
06 82 16 52 86
guidesespritmontagne@gmail.com
http://www.guide-espritmontagne.com

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année tous les jours.

Tarifs:
Canyoning
Rabou :
8-9 ans : 40€/pers.
Dès 10 ans : 47€/pers.
La Rouanette :
Dès 12 ans : 55€/pers.

Via Ferrata
Ancelle
8-9 ans : 34€/pers.
10 ans : 38€ / pers. 
La Grande Fistoire 
Dès 12 ans : 45€/ pers. 

Escalade 
La roche au bord du lac
6 - 9 ans : 34€ / pers. 
Dès 10 ans : 38€ / pers.

Modes de paiement:
Chèque, Espèces, Chèque-Vacances Classic

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Terres de Gap le 27/10/2025
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