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Avec Violaine et Jean Yves, l'association
propose des cours de gym pour tous
ages et tous niveaux, des randonnées,
des sorties nature, du stretching, de la
relaxation, du yoga.

Infos pratiques

Categorie : Accompagnateurs

Type : Accompagnateurs
randonnée
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Description

Avec Violaine et Jean Yves, l'association propose des cours de gym pour tous ages et
tous niveaux, des randonnées, des sorties nature, du stretching, de la relaxation, du

yoga.
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Situation geographlque
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Ouverture:
Toute I'année.

Modes de paiement:
Cheque

Fiche mise a jour par Office de Tourisme Sisteron Buéch le 04/09/2024

Contact

05300 Ventavon
Tél. 06 48 61 83 73

gymplaisirventavon@gmail.com
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