Via Ferrata Sportive
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(rogiervanrijn)

Longueur : 400 m

A la sortie de la premiére via (fin de la premiére
partie), un petit sentier continue de remonter la
vire, pour rejoindre le départ de la via ferrata
sportive. Celle-ci continue de traverser la
falaise vers la droite, en empruntant des
passages de plus en plus athlétiques, avec
notamment un magnifique surplomb. On rejoint
une belle vire avec un magnifique rocher, qui
guide vers une grotte. Peu apres la grotte, un
échappatoire est possible, en rejoignant le
sentier de la falaise qui passe juste en-dessous.
La fin de la via ferrata se fait sur un pilier
magnifique et assez vertical, jusqu’au sommet
de la falaise.

Acces : Du village de Freissinieres, continuer en
direction du col d’Anon. Se garer dans un lacet
a gauche entre (panneau). Prendre le sentier
bien indiqué jusqu’au départ.

Infos pratiques

Pratique : Via ferrata

Durée : 1 h 30

Niveau : D (Difficile)
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Retour : 1 heure. Prendre le chemin qui passe
dans la falaise.

Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Comme pour la premiere portion, le rocher peut étre tres patiné. Il est donc
préférable de porter des chaussures avec une bonne adhérence sur le rocher, et
d’avoir une certaines expérience de |I'escalade, les prises étant peu nombreuses.

Penser a ramener vos déchets.

Equipement

Casque,
Baudrier,
Longe spécifique avec deux mousquetons de sécurité et un absorbeur de choc.

En cas de doutes, s’adresser a des professionnels : guides ou loueurs de
matériels.
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